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مهارا تي هي القراےة 


الف هذا الكتاب وفق القرار الوزاري رقم ( )٣۰٠٦/ ۳٣٢‏ 
تم إدخال البيانات والرسم والتصميم والاخراج 
في مركز إنتاج الكتاب المدرسي والوسائل التعليمية 
بالمديرية العامة لتطوير المناهج 
جميع حقون الطبع والنشر والتوزيع محفوظھ 


لوزارة الدربية والتعليم 
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۲ بنا انت 
ee‏ 
الحمد لله نحمده تمام الحمد» ونصلي ونسلم على خير خلقه سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين..وبعد. 


تحرص وزارة التربية والتعليم 7 9" 0 07 حشر E‏ فواعد 


وبعد مراجعة النظام التعليمي للسلطنة وقياس مستوى أدائه وتحديد أهم التحديات التي تواجهه؛ قامت وزارة 
التربية والتعليم بإعادة ترتيب أولوياتهاء وتنظيم جهودها لإحداث التطوير بما يتماشى مع توجهات السلطنة 
ورؤيتها المستقبلية. حيث جرى تطوير الأهداف العامة للتربیةء والخطة الدراسية التي أولت اهتماما أكبر 
للمواد العلمية وتدريس اللغات. واستحدثت مواد دراسية جديدة لمواكبة المستجدات على صعيدي تکنولوجیا 
المعلومات واحتياجات سوق العمل من المهارات: هذا فضلا عن التطوير الذي أدخل على أساليب واستراتيجيات 
تدريس المناهج الدراسية التي أصبحت تعنى بالمتعلم باعتباره محور العملية التعليمية التعلمية. 


إن النقلة النوعية التي نشهدها حاليا في العملية التعليمية أحدثت الكثير من التغييرات الجذریةء فجاءت الكتب 
الدراسية متسمة بالحداثة والمرونةء والتوافق في موضوعاتھا مع مستويات أبنائنا الطلبة والطالبات وخصائص 
نموھم العقلي والنفسيء وثقافتهم الاجتماعية. واهتمت بالجوانب المهارية والفنية والرياضة البدنية تحقيقا 
لمبداً أصيل من مبادئ فلسفة التربية في السلطنة الداعي إلى بناء الشخصية المتكاملة للفردء وعززت دور 
المتعلم في عملية التعلم من خلال إكسابه مهارات التعلم الذاتي والتعلم التعاوني» ولم يعد الكتاب المدرسي بما 
يحويه من معارف ومهارات وقيم واتجاهات الا دليلا يسترشد به الطالب للوصول إلى ما تختزنه مصادر المعلومات 
المختلفة كالمراجع المكتبية ومصادر التعلم الإلكترونية الآخرى من معارف. وعلى الطالب القيام بعملية البحث 
والتقصي للوصول إلى ما هو أعمق وأشمل. فإليكم أبنائي وبناتي الطلاب والطالبات نقدم هذا الكتاب راجين 
أن يجد عين الاهتمام منكم» ويكون لكم خير معين؛ لتحقيق ما نسعی إليه من د تقدم ونماء هذا الوطن المعطاء 

تحت ظل القيادة الحكيمة لمولانا حضرة صاحب الجلالة السلطان قابوس بن سعيد المعظم حفظه اللّه ورعاه. 


والله ولي التوفيق 


د. مديحة بنت ا الشيبانية 


وزيرة التربية والتعليم 
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کرلک رر کی ریف 77 لی ررییلف. 
E.0‏ 0 ہی نیرسن VOOM‏ 
KZA 2:‏ 
. پا ×٦‏ سے 7 ٠‏ تم تی اکر 
دی اد کر ادا ا کک ا اہ 


عزيزي الطالب / عزيزتي الطالية... 
الكتاب الذي بين يديك هو الجزء المكمل من كتاب «مهاراتي في القراءة» الذي أكسبك 

مهارات ومعارف وقيما في الفصل الدراسي الأولء وقد جاء هذا الجزء ليكمل لك مسيرة التعلم 
٦٣‏ لكا 
وسائط ملعددة ملتزما أداب الاستماع؛ ممارسا استراتيجيات مناسية في كهم النصوص وتذوقها 
ونقدهاء معمقا فهمك للمسموع نقدا واستنتاجا وتحليلا وتذوقا. 

وستتحدث فی مواضیع ٍ‌ 0 ٔ ر ا ا ا ا 
+١ 9‏ ال ٢٢‏ ۰۰۰۰۷۷۷۷۷۷۷۶۶۶ 

+٤٤١١٤١٤١١١١ + +4 ٦‏ ۶۶۶ ۰۶۴ ا مت 
آ2 تفسيرية وتوجيهية وسردية. مختلفة في طولها وتعقيدها ملتزما بمعايير القراءة السلیمة؛ 

Cl CMI 98 1818٤ 9 + ؤ ؤ 0ؤ‎ 0 0 ٤ 
لك ع بداية ل محور بمساعدة معلمك راک تال اتراك حاعلا من المصادر المتنوعة وسيلة‎ 
لتوسيع معارفك. وتنمیة مهاراتك.‎ 

والمؤمل منك أيضا أن تولي هذا الكتاب ما يستحق من الاهتمام» وأن يكون لك معينا في تفوقك 
العلمي والعملي. 

والله ولي التوفيق. 


فريق التأليف 
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7 
مھاراتی فى القراءة 


ا ۱ تج- - ل کی 
الدرس القرائيُ الأول: العالمُ أصغر من ذي قبل ١ ٠٠0٠0‏ 
E ۹‏ ا ا ا 75 


النص الشعري: العلم 0 00 ۱ 00007070000 0 ۱ 7 


أتلو وأ خفظ: بدائعٌ خلق الله 


۹ 


الاستماغ: إعلان إذاعيٰ ٥<‏ ٹب ی-یبی-.,ماجفاہیییں+لً-+۔ہسئہ ا ئ۰٥‏ 


اتحدٹثت ق دم ل ا 
الدرس القرائي الثاني : المفاتيح ہد تسلامة الغذاء AS‏ 
۹۶۹۹۶۳ یٰ0 ف ف ف ف ف فف هه s‏ 
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أنشد وأخفظ: الرياضة ٠‏ 


فراءاتي 9۶99۶9ص ص9 ۱ 


حكايات وقصص من العا 
المحوز السادس ۶ تاد من العام 


الدرس القرائي الأول : أ٘ضحیة معاذة 507 اآاسسٹسستکمکفھئھ+“ 


الدرس القرائي الثاني : الأسئلة الثلاثة 28 ٠١6‏ 


الدرس القرائيُ الثالث؛ جِرّة لان شس سشسبسسییے 11١‏ 
النص الشعري: الغرابُ والثعلبُ ١5‏ 
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سان مو ,"مھ 000 5 أدابت الاستماع lT‏ 


يتحدّث عن موقع إلكتروني؛ مُراعیًا آدابٌ التحدّث وشروطة. 
0 را ۳۷ ال 
ب ہ8" 

يبيّنَ معانيّ الكلمات والتراکیب من خلال السياق. 
۶+۹٦٣‏ قن ل اا 
يبديّ فهمّه للنصوص العلميّة. 

يحلل نصوصًا علميّة استنادًا إلى عناصرها. 

يحلل نصا شعريًا له مضمونٌ 00 


اا د ہہ ٴ) کہ ”ا 


5 7 0 
ينمي معارفه من العلوم التي تضمنها e‏ 


© © © © ه © ه و ه و و ه 


مهاراتى فى القراءة 
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المحورٌالرابع: علومٌ واكتشافات 
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ج؛-؛ںں .ٌ ۹۹ر یئ ں9 1 727 ےم 1 


الدروس 


هدارا عمقي هو لاا" 
إستخدامهم الأنترنت من خلاد 
010111011111111 


المضايقات الإلكترونية 
المضايقات الإلكترونية هي تصرفات عدوانية مستمرة من أشخاص م 
تهدف إلى إخافة أحد الأشخاص وجعله يشعر بعدم الراحة والآى 
والخوف المستمر 


ہد رج مح ::-ژ:ژٴ- - -:3-ت o‏ 


المجور البراايع ؛ 


التحدث: موقع الکترونی 


الدرس القرائي الأول: العالم أصغرٌ منْ ذي قبل 
الدرس القرائي الثاني: الديناصورات عاشت في عمان 
الدرس القرائي الثالث: أفضل صديق للشمس 


یج الشعري: العلم 


تی مكلا بدائع خلق الله 


مهاراتى فى القراءة 
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| 


المحورالرابع: علوم واكتشافات 
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6 بم شبّه الرائد رحلات الفضاء؟ 


@ رضعت موا غالميةهة خطة لإنشاء فندق على القمر مكون من : 


(أختار الإجابة الصحيحة) 


یکن الحصولُ على الماء والغذاء في كوكب المريخ وف عدّة مراحل وھی: 


© ما رابك فى محاولة الإنسان التخطيط للعيش على بعض الكواكب. 


مهاراتى فى القراءة 
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س 2 


© اتآمّل الموقع الالكتروني؛ ثمّ أتحدّث عنهُ مستعیتا بالأستلة التالية: 


ملتقى الأطفال للسلامة المعلوماتية 
7 ۷۷۷۰۶ @ 


8:35:32 2 


الرئيسية ئ: الدروس ۴ النصائۃ ٠‏ الترقله English Version‏ 206 


موقع ملتقں الأطفال للسلامة المعلوماتية 


هذا الموقع يقدم للأطفال ولأولياء ا معلومات هامة عن كيفية الحفاظ على معلوماتهم الشخصية أثناء 


i‏ ا كا رس پک سچ ا قسم خاص للترفيه 


المضايقات الإلكترونية 


المضايقات الإلكترونية هي تصرفات عدوانية مستمرة من أشخاص غرباء 
تهدف إلى |خافة 113 ؟++ص ‏ ظص۷۷8۶0ٹ ؛۶ئ'ئ''ٰ,۶)۸۰] 


3 سس 


أمن الهاتف النقّال هل تستخدم برنامج حماية ضد 


الفيروسات؟ 
9 أطفئ نظامي البلوتوث والأشعة الحمراء دائماً إلا في وقت س2 


) نعم 


المحورٌ الرابع: علومٌ واكتشافات 
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2 ھ۶ 
@ أتحدّثٌ عنّ بعض المواقع الإلكترونيّة التي زرتها من قبل. 


9 كيف تتعامل مع شبكة المعلومات الدولية (الإنترنت) في حياتك المدرسيّة واليوميّة؟ 


@a‏ يوحي ات الموقع Cl)‏ الأطفال للسلامة المعلوماتية) 0 استخدامَ شبكة المعلومات 
ظ الدوليّة ۶ TT‏ 


مهاراتى فى القراءة 
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(أختارٌ الإجابة الصحيحة) 


© اقراً العنوانَ» وأَتأمّل الصورة المصاحبة؛ ثم أتوقعٌ مضمونَ النصٌ. 


المحورٌ الرابع: علومٌ واكتشافات 
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6/18/19 ۷ 


مِنْ مُؤلفاته:الخيال 
العلمی, ال الزمن 
العجيبة» حكاياتٌ غيّرَتْ 
الدّنياء أجمل حكايات 


هكذا ردد الاب ( بيرنرزليء1.6آ- Benes‏ ) لابنه الصغیر (تیم (Tim‏ 


1 في وَل نصيحة سیب في حیاته. فالات ( بيرنرزلي Berners -Lee‏ ( 


معروفٌ بدقته في کل شيء. 


ولم يكن الصغیرٌ ( تيم 1۳آ ) في حاجة إلى هذه النصیحةء لذا 
إن الأب لم يقلها إلا مرةٌ واحدة فقط . ٠‏ فقد كان کل شيء في البيت 
مرتبًا بدقة ة متناهية. 

وعندما دخل الطفل (تيم 1:0) مكتبة أبيه الضخمة لأوّل مرۃ, 
أصابتَهُ الدهشة؛ فهي مكتبةٌ مرتبةٌ بشكل هندسيٌ؛ يُمكنٌ منّ خلاله 
العثورٌ على أي كتاب في دقائقٌ معدودة. _ 

لكنّ بعد أن مرت الشهور, 
سال الاين ابا كيت 
يمكنٌ ترتیبٌ كل هذه 
الكتب دونَ خطأ واحد؟ 

أشارٌالآبٌ إلى شيء ضخم 
أشبة بدولاب منّ اسا 
الكبير وقال: ۰ 
- بفضل هذا الحاسوب ... 


ی 3 
انه ® » و % 
انك ينظم كل شيء © » 


مهاراتى فى القراءة 
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ہے ضج2 7 یع ۔ 
وکانت أول جملة رددھا الصغیرٌ هىّ: هذه غاية من الکتب! 


هړ تى 
2 8 7 7 بو 
نعم گان الحاسوت فی ذلك الزمن الذى بلغ فيه الطفل ( تيم بیرنرزلی (Tim Berners -Lee‏ 
العاشرة؛ عامٌ 1970م, عبارة عنّ جهاز ضخم: أقربَ إلى الخزانة الضخمة»ء وذلك قبل أنّْ ينج 
العلماءً في تصغيره لدرجة أن أصبعَ الآنَ مثل حجم كف طفل صغير. 
و َ‫ ار و یر 7 7 ته سس 7 8 
ومنذ ذلك اليوم. تولدت صدافة بين ( تيم دمذ1]' ) والحاسوب» كان الطفل كلما كير اخترع العلماء 
احالا جد عيذ ا اا (تیم im‏ ( ردد یومًا: 
عدا لك تا صدنتی كلما كيرت لا صرت ادن صني ١١‏ 
ہے 2 ۰ ۔ a‏ ۲ 5 <9 2 
ے و 1 7 س ګر 7 بو > ے 


وعندما تخرّجَ (تیم 1100) في جامعة أكسفورد عامٌَ ۱۹۷۲م, نج في تخزين مکتبة أبيهء لاسيمًا 
كل ما يرد إليه منّ معلومات جديدة. 


المحور الرابغ: علوم واكتشافات 
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وفي يوم منّ الأيام ردّدَ (تیم )٦٦0‏ لصديقه (شون): 
- لماذا لا نتبادلٌ المعلومات» خدّ ما پو چا 
وھکذا 55 
ا 


22 2 


ولمٌ يكنّ (تیم 1:0 ) یغادر مَعَمَلَهُ كثيرّاء وهویْغذي (الكمبيوتر) بالمزيد منّ المعلومات» والعمل 
على زيادة المشاركين فى دائرته. 
07 0" يد بلدان عدّة اقترح د ص1) تسميتها سمسا 


وفي إحدى المحاضرات قال (تیم :(Tim‏ 
- خلق الله المخ البشريٌ منظمًاء كأنَّ فيه لكل معلومة منطقةٌ خاصة بها. 


ودا في عمل المواقع على سا لے شر هان ها داق امقر وان الجامعات 


وطوّرَ (تيم 53ذ5) المواقَمَ: بحيتٌ يَسَهُلُ العٹورٌ عليها وإرسالها إلى المشتركينّ في الشبكة. 
کان كل شيء ET‏ بسرعة؛ حتى أن أحدّ الأصدقاء. صاح مندهشا: 

- انظروا! المعلومات تتدمّقٌ في الشبكة أقوى وأسرعٌ منّ تساقط المياه في الشلالات! 
وصارَ عنّ طريق هذا التطوّر في إمكان الناس أنَّ تل بعضهمٌ ببعض. 


وفي عام ۱۹۸۹م اکا ( تيم برنزلي عع.1- 5670615 110) عن ابتكار مشروع الروابط الذى يمكنٌ 
الأشخاص من تبادل المعلومات في مناطق مختلفة منّ العالم. 
٠ 7‏ 5 و 
وصار العالم بذلك أصغرٌ من ذي قبل في تطوره وتقاربه. 
1 1 ڪڪ 0 محمود قاسم مجلة العربي الصغير 


( بتصرف) 


مهاراتى فى القراءة 
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۶ 


انسطه ا لمهم الفرائی: 


2 . ...6ء : 5 2 50000 
3 ابحث في النص عن مرادف عربي ٹلکلمتین غير العربيتين الاتیتین: 


7 ل 2 5 2 ۳ و 2 5 و 7 
الا ل کا ا ا 


٭ كان كل شيء في البيت مرتبا بدقة متناهية. 


المحورٌ الرابع: علومٌ واكتشافات 
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1 


we 


© أكتب أسماءَ وحدات جهاز الحاسوب فيما يأتي : 
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>» 


ف فراوں 00ن 00 ص202 


© أظلل الفكرة التي لم ترذ في النص : 


n | 


5 9 دو ۷ 
تطوّرٌ حجم | تخزين المعلومات اختراعٌ الهواتف | تبادل المعلومات  |‏ تدفق المعلومات 


العالم 


© مكتبة والد (تيم) كبيرة جذاء أذكرٌ منْ النصّ شاهدين على الأقل يدلان على ذلك. 


© أرتبُ المراحل الآتية فى حياة تيم: 
.ےی جو س 
00 توصله إلى طريقة معقدة لتخزين المعلومات وترتیبھا. 
و 2 ُُ یت 
ھ۶ ے‫ 2 ٤‏ 
© تا دائرة تبادل المعلومات بين الاصدقاء. 
و ر 
تبادل المعلومات بين جهازه وجهاز صديقه (شون). 
| 2 1 11 
() تسميئه للدائرة باسم "شبكة العلومات'' 


ھ۶ ك 


ر0 نشأة الصداقة تر (تیم) والحاسوب. 


ل 


( ) تطويرَةٌ المواقعَ لتسهيل العثور عََيّها وإرسالها إلى المشتركين. 


المحورٌ الرابع: علومٌ واكتشافات 
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© في النصّ ثلاثة 5 تواریخ مهمّة في حياة (تيم)؛ وفي تطور الحاسوب وشبكة المعلومات: 


© أي الأعوام السابقة أهم من غيره؟ أعلل اختياري. 


©" حار ناك ا ل 5 لس +4 ) “ 4“ 7> امقر م دي 


لق - 


قبل؟ 


| أصل کل أسلوب بما یناسبٰة: 


| لماذا لا نتبادل المعلومات؟ 


- 1 2 > ےھ اع شاع ر 7 
١‏ عجبًا لك يا صديقي! كلما كَبرّتُ انا صرت أت صغيرًا! 


| لم يكن "تيم" في حاجة إلى هذه النصيحة. 


خر اقم مناريات. 
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: 7 ډو 2 
- تكثرٌ الكلمات الأجنبيّة المستخدمة في عالم الحاسوب وأجهزة التواصل الحديثة وشبكة 
ہے / 1 1 5 و 
المعلومات العالميّة. أبحث مع فريق منّ زملائي عنّ هذه الكلمات وما يرادقها في اللغة العربية. 
72 ' 
مثال: 
٭ كمبيوتر (10]161م0010)): حاسوب. 


٭ تابلت (120160): جھاز لوحي. 
© (...) 


و 


erz 


ياكؤةة 


.+77 :5 
روہ اسیا ل مووي 


۴ ۲ - 
1 5 4 . 7)7 3 
٠‏ الى 2 5 
١ ١ ١ 7‏ 0 7 7 
توب چیا اس" اسه 
١ ONE‏ كذ 5 7ت , 
۹ وا دما ۰ ااا 
ب ۸ ٣‏ 
۳ر 1 ايلب 
| و 
١‏ مم 
1١‏ ' 
۱ 0 
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(أختارٌ الإجابة الصّحيحة) 


© أتوقَعٌ الأماکنْ التي عاشَث فيها الديناصورات في عمان. 
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وه 
© ۴ 
ھا“ 4% 
سیت فت في عما مما 5 


الديياصور رات عا 


بالتباين الشديد في الأشكال والأحجام والسلوك والنظام الغذائي 


فرط 
الأرض في سلطنة فى مواقع عدة فی 
0 ٌ 2 0 
عمان . جج ۳ 
محیطقریة( الخوض) 


مقالات علمية ودراسات 


ميدانية حول" قصة 


(السیح الاحمر) بولایة عظام دیناصور 8 EG‏ منطقة الخوض 


بدبد. 


وعد هذه المواقمٌ أفضل مواقع عظام الديناصورات المُتَحَجّرّة في شبه الجزيرة العربیّة, وقد 
كانت هذه المواقعٌ في العصر الطباشيريٌ عبارة عنّ مصابٌ أنهار نشطة. كنت في مناخ اکٹ 
رطوبة؛ وانحدرّتٌ منّ الجبال في صورة شبيهة مت وکانت الأنهارٌ تحمل هذه العظامٌ والآخشابٌ 
المتحجّرة؛ وتعيد ترسيبّها في مصاب الآنهار ومناطق التقاتها بالبحر, وربما يَمْسّْرَ هذا الأمر 
عدم العثور علی ھیکل متکامل للدیناصورات في هذه الصخور حتى اليومء تم تمت تفطية العظام 
والأخشاب بعد ذلك بالرواسب» ومعٌ نقص الأوكسجين في هذه الرواسب حفظت هذه المواد 5 


2 


التحلل. 


2 


المحورٌالرابع: علومٌ واكتشافات 


6/18/19 ۷ 


تع سس سے تی سیب الحياة المتوسطة 
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1ے َ‫ 5 #2 2 سج ہے 3 و- 


ال 


۳ھ ۳ہ 7 أنواع الديناصورات کین 3 2 1 
0 اک 


الصغیرة: واسمها باللاتينية يعني 


أورنيشيود (1)20200د02 ): أقدام الطير 


2 5 راع بو َ‫ قو ۲ 
اقدامها ذات الاصابع الثلاثة مع اقدام الطیرء وهي دروة ازدھارھا وصل طولها الى جس 
ےہ ے و ر ي 1 


وثانی هذه الأنواع الديناصور المفترس 


سسجت ات ل3۔ ہے 


أشهرٌ آكلات اللحوم» وهيّ المفترسات الأكبرٌ على 
اليابسة؛ واسمّها باللاتينية يعني "أقدامَ الوحش . 


(Theropod) 002‏ أقدام الوحش 


ما النوع الثالث؛ فهو أحدٌ أضخم الکائنات التي عاشْتٌ 

على اليابسة على الاطلاقء وکانت هذه ااا ا 
E‏ ۶ 7 2 

تأكل الاعشابَ والنباتات. 0ج2 باللاتينية يعني« أقدامَ 

ئ a,‏ ا ر 2 

السحالى»» وبعض انواعها قد يصل طولها إلى اكثر من 


NAS‏ نحو فا E‏ ساروبودٌ (58150804) أقدام السحالی 


مهاراتى فی القراءة 


MOE Book 204 - Text 9 6/18/19 11:32 AM 


أما عظامٌ الدیناصور المكتشف حدیٹا في 
عام (۱۹۸۷) قد تكونٌ لديناصور ذي 
ٍ ھ 

منقار يُشبه منقارٌ البطة يأكل به النیاتات: وهو 

معروف باسم السحليّة القويّة . 
هادروسورس ( 112010523111115 ) السحلية القوية 

إن العثورٌ على هذا النوع الأخير من الديناصورات يعد أمرًا مثيرًا للدهشة؛ فهذا النوع كان وجوده 

محصورا کی القارات الشهالية: وبالتحديد فی أمريكا الشمالية وأوروبا واسياء 00 فان رجہ 

۱ ۰ کر ۹ ۹ و .ب9 0ت پا س 

في الجزيرة العربية او افريقيا لم يكن معروفا من قبلء وقد عثر على العظام في محيط قرية 


7 و 2 5 5 7 يي 
شض اس كات اض نے ا مسار عندها نت میا اس تس رت 


د. محمد بن هلال الكندي 
قصة الحياة في عمان ٣ء ٠١١١‏ 


( بتصرف) 
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2 


ےت ےت ۱ 0 
اقرا الففقرة الأتية» ثم استبدل بالکلمات التي تحتها خط كلمات تودي المعنی نفسه : 


كن 
َعَدَ الديناصورات منّ أبرز ( ) ملامح الحياة خلال حقبة ( 


و > م ١‏ 2 2 
7 ل ار ا 


اس ہے 7 - سن > جسم > 5 ز- کے 
O ۰۷ 7‏ 


) 222 ) الشديد في الأشكال والأحجام والسلوك والنظام الغذائي. 


»© ۔ 000 ۱ ہے : 
3 استخرج من الفقرة الثانية الكلمات التي تدل عليها المعاني الآ تيك : 


62 موضع التقاء مياه الأنھار والآودية. ١‏ 0-8 


هه م ا 
© مجموعة العوامل الجويّة في منطقة مَّا؛ مثل الضّغط والرياح. ( اح 


TT , , ®‏ 
0 مواد تحملها المياه الجارية إلى الأودية والأنهار فتترسّبٌ في قعرها. ( ۸٣‏ 0 ( 


کلہم ۔ 00 
3 احاكي الأسلوب الآتي محتفظا بما تحته خط: 


وم تي د ے 3 س 
٭ ‏ تعد الديناصورات من أبرز ملامح الحياة خلال حقبة الحياة المتوسّطة. 
© 25 سس ل يي 17 5 جس ہس سج مسج کس 0-70 00100 تحت 
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العلم الذي يبحث في حياة الدیناصورات والعصور القديمة هو: 


EG 


(أختار الإجابة الصحيحة) 


9 .و 


لماذا لم يَخْترُ علماءٔ الطبيعة على هيكل عظام ديناصور متكامل؟ أَدْعَمُ إجابتى بشاهد 


بحم مم ہمہ »)0و0و0 


بح ہم مم مم VN6‏ © © 4999© ووو ہہ مہ © © ووو ووو وو و©ووووو©و و06 


الآخشاب والعظام لم تتحلل رغم مرور ملايين السنين. أعلل حسيما ورد في النص. 


مم مہم ہم مہم مہ مہم ہم ہمہ ہہ ہہ ہم »ووو مخ م۸ہم۸ہممہم۸ہ۸ہ۸ہ۸ہ۸ہہ ہ۸ ہہ ہم ہمہ ہہ ہہ ہہ ہہ ہہ ہہ ہہ ہ۸ ہ۸ ہہ ہ۸ ہ۸ ہ۸ ہ۸ ہ۸ ہ۸۸۸ ہ۸ ہ۸ +++ وو وو 99و99 ووو © © © ووو 9و9و9 و©ووو©©؟و©و©وووووووووووو©و00 
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© أُصنْف الديناصورات المكتشفة عظامُها في عُمانَ وفقّ الجدول الآتي: 


کو وحن م لمر 


اد أقدام الطير كك 2ء ١0‏ 
:(Ornithopod)‏ 


مترًا) ووزنها نحو 
E‏ 


E To 
النصوص؛ أضعٌ علامة ( 0 أمامَ ما آراه يُناسبٌ اسلوب النصٌ من خصائص:‎ 

ٴ۰ استخدام الأرقام والكلمات العلمية. 

ذا وجود حوار بین الشخصيات. 

ذا استخدام الرسوم والصور أحيانا لتوضيح ج النْصٌ . 

٠‏ سرد حكايات خياليّة عن الديناصورات. 


س فو 
۰ وضوح الافکار ودقة المعلومات. 
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أختارٌ منْ مركز مصادر التعلم كتابًا علميًا للأطفال» أطالعه وألخصٌ أهمَّ ما جاءَ فيه 


لأعرضه على زملائي. 
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7 ۹0ھ مراع 2 7 7 
© اتصفح النصء ثم املا البطاقة الآتية: 


(أختار الإجابة الصحيحة) 


زر ماع 2 سس 
0 من افضل صديق للشمس بحسب توقعك؟ 
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جج کا 
أستاذة ذة العلوم الطبيعية 
بجامعة سيكول کت 
ار 


الشراكات سائد* ضوء الشمس: 
کر م ا د اک 2.7 
تصوب النياتات اوراقها نحو الشمس› وتستولي على اشعتها. 
و : : 3 
والنباتات تنمو بكثرة في بيات مختلفة؛ ففي بعض الأحيان؛ قد تنمونبتة 


وحدّها في وسط صحراءً حارقةء وفي أحيان ر تنمو النبتة بنشاط 


في غابة كثيفة الأشجار. وی بعض الأحيان تنمو النبتةٌ في حديقة مشدّبة 
تشذيبًا جميلا ٠‏ وفي أحيان پ ے ‏ وار 

إن النباتات ت متوافرة في كل زاویة من زوايا الأرض, إِنّھا أكثرٌ عددًا من 
البشر والحيوانات ت والأسماك؛ وإذا كان لنا أن نَزْنَ كل النباتات والحيوانات 

في المیزان: إن تسعةٌ وتسعينٌ في المائة (7۹۹) سيكونٌ وزنَ النباتات 
فالحيواناك لا تشكل إلا واحدًا في المائة ))١۶3‏ فقط منّ الوزن الإجماليً! 
AEE‏ 

النباتات تعيش على الأرض قبلَ مجيء الإنسان, ثمٌ ظهرَتٌ خطوات البشر 
على الأرض. ومندٌ ذلك الوقت. يقتاثٌ البشرٌ بها منّ أجل البقاء على قيد الحياة. 


7 
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ججج سسس 
بل إنّ العلماءً توصّلوا إلى أنَّ النباتات كانت تعيش على الأرض قبلَ ظهور الديناصورات. التي 
كانت بعض أنواعها تأكل النباتات أيضّاء وأنها كانت تعيش على الأرض قبلَ ظهور الأسماك في 
المحيطات. والأسماك تأكل النباتات البحريَة أيضًا. 
والحيوانات جميغها تستفيد من النباتات كيّ تبقى على قيد الحياة؛ فالحيوانات التي تأکل 
النباتات تُسمّى الحيوانات العاشبة؛ وهذه الحیواناتٌ تأكلها الحیواناتٌ آكلة اللحم وتُسمّى اللواحم. 
لهذا السبب فَإِنَّ النباتات هيّ حاكمة الأرض. | 


e 

الأكسجين. مت واسطلة رثات ا خياشيمها 5 جلدھا. ر 
7ب7 0 5 علظ یٹ ھ اا م 5 5 
e‏ ریواصت - وتىتج چ الأسجين الذي تمن 
الحيوانات ا رض ضي الثانية 3 الواحدة ت 0 0 طن وکل پا :ا الأكسجين ت نت 


۱ ة كاه ۳ 5 بیو » وم - 1 3 دن اش ¢ 
.)0+80 ۱ بی 
N‏ +1 او کٹ ہم اہ تار 7 
١ 0 ١ 38 ۷ '‏ 5 2-1 3 
١ :‏ : 


“1 9 E? 0 7 
0۵1 1 WING 
/ 7 / 217 
0 سی‎ 71 
/ ا‎ 


یں OY es‏ 
1 و ۱ N‏ ا ا ایا سس ۱ 
1 4 4 0 اث 
۱ 1 321 0 7 0 اپ ۹ 
ر0 1 ۹ 01 U 1 ١‏ 
:0 0 ا ام ور NDR‏ 
ل 7 ۹ ٦‏ 
٠ ۱ 1 3‏ 
2 1 ۱ ۱ 
4 1 9 / ۸,72 
0 لا ۱ 
1 ا 3 ا ۱ 
/ 7 

۶1 0 1 ثم ١‏ ال 

1 1 ١ 1 1 
١ اک ر‎ 
3 8 2 ١ 34 
0 / 4 ہم‎ “ 1 7 0 1 
١ أ‎ 2 
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لکھ تل ےہر سے ج 


لقدٌ صنعَتٌ النباتاتٌ الأكسجينَ في الماضي. وسوف تَسْتَمرٌ بصناعته في المستقبل؛ لهذا أصبِحَتٌ 
القانات SN‏ لاد رضن إن شی 

مات اننا قات حا كيد الكرشن: 

هل لاحطّتٌ يومًا أن هواءً الريف لطت من هواء المدينةة السببٌُ هو أن النبات ينموهناك أكثرٌ مما 
إن الهواءً الذي نتنفْسّه اليومٌ ونحتاحٌ إليه للبقاء على قيد الحياة مكوّنٌ منّ ثمانية وسبعينَ في المائة 
(7۷۸) من النیتروجین. وواحد وعشرين في المائة )7۲٢(‏ من الاکسجین:وواحد في المائة ١(‏ ) 
من الغازات النادرۃ, لكنَّ الهواءً كان مختلفًا مندٌ ملايين السنينٌ عمًا هو اليوم. 


ف دما لهرت التباتات الخضراء شرعت بشكل مستمر في امتصاص ثاني أكسيد الكربون وتحويله 


م 


إلى أكسجين حتى انتڈ فشر وغط الكرة الأر< 1 ضيَةَ كلهاء وهكذا ارتفمَتٌ نسبة الأكسجين في الجو وكوَدَتَ 
ET‏ لحياة البشر والحيوانات... هذا هو الدور الرائع التي تقوم به اساتاشی شاوت 
ملايينٌ السنينَ وما زالتٌ النباتات تقوم بإعادة تدوير ثاني أكسيد الكربون وتحويله إلى أكسجين 
0ھوایچےوسوڈوھووڈڈچاتھکو E EEE EEE EAE ENES EEE SARE‏ ہے 
اولي ليه سواء؛ نذا إن الطريقة الوحيدة لإبقاء الهواء نظيفًا هيّ غرسٌ الكثير من الأشجار 
رات ا مل ری یات لأنها 5 تنج الأكسجينّ الضروري لوجود الکائنات الحيّة. 
ْ سح ںا 

( أفضل صديق للشمس) 
ترجقنة: أمل عبدالله ١1١٠م‏ 


» 
جا 2 فى 
اس تا لك الوه ود 
زا 5-00 


E 
۱ لے کے‎ Ê 
2 
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a‏ و 


الشطة الف القرات: ج 


وت 


أكتبُ مکان ما تحتّه خط كلمة أو عبارة تؤدّي المعنى ذاته أو قريبًا منه: 

11 1 2 کر ور 7 ے‫ ے سے َ‫ 

فى بعص الاحيان ) An‏ )ء قد نو : نيتة وحدھا فی وسط صحراء حارفة؛ 
١ 7 2 72 7 ١‏ 1 َ 
وفی احیان ۱ خرى» قد تنمو ا نيتة ب ا فی غاية كثيفة ) ا yT‏ ) 
: 2 ۰ 2 07 سے 5 ' 

اخ 2-4 أ وفی يعض الاح ۵ تنمو ) ss‏ مت ( ال بتة فى حديقة مشدبة تث ذیبا 


ص 


> > آ1 
) جميلاء وفي احيان اخرىء تنمو بسلام في البحر. 


#© أبحتُ في المقطع الثاني تحت عنوان (النباتُ حاكمٌ الأرض) عمًا يأتي: 


م مس د سم 7 
٠.‏ * هه ٠‏ مھ » < ٠‏ چ 
اض كم ہت قف : 
لاح تفر صت 8 نموم موم مم مم مموفممممممم وحم مم مممعم مم معمم مم م مم م مم ممهَم مہ مفففمٰوہ 
هج 
2 ے‫ 


ے 
7 و 
يلي نهد نهدا 
ت ساسعھ حد 0 8 
لک مں ٠‏ » © © © © ب © © ب © © ب © © ؟ © © © ب © © ب © © ج © © ؟ © © ؟ © © ؟ ؟ © © بج © © ؟ © © ؟ © © ؟ © © © ؟ © ؟ج بج © بج ؟ج سکس سکس دہ ہک ٠‏ 
02 هه 
2< 2 


» © © © © © © © © © © © © © ب © © © © © © © © ؛ © :© © :© © © © © © + © © © :© + © © © © ؛ :© © © © ؛ © :© © ؛ ؛ ؛ ؛ © © ؟ © :© © ؛ + ؟ ؟ ہج + 
سے - ع ر 
د مہم « 
@ انا تا ۱ : 
صلم لے ۰ GONOOGSOGEOGSIDIICCOIOLODCIEOSOLCOSGOESGOGSOSOSSSOCSOSOCCGOSLSSGOOOTOSSCS‏ 
هه 
مے 2 1 
ر ٤7‏ ۾ "ے‫ 2 
٠‏ 3 
ol ۱ 0 . 7 E ©‏ |د 0 
) حرق رق 95 ب و ۰ » © © © ب + © © + هب © ب + ب © © ب ب هب ب © ٠:‏ هب © ب ؛ ب © ب ب © ب هب © ٠:‏ هج ب ب © © © © ٠و‏ هب هب ب © کک © و هج هج ه ١ه‏ ١ه‏ ١ه ٠ ٠‏ 
هه 5 ۰ 
فر 2 ےے 
2 
> 
هه ٠‏ مہ ٠‏ 
٠‏ 
جود صو ء ٠‏ واوا هو و هود و و وو و و و وي و و وو و و و و و ووو و وو و و و و و و وو و و و و و و و و و و مم و وو و و وو و و و و و و وو و ووو و ووو و٠‏ 
> ج جھ 
272 5ے 7 0 


٠ ۰‏ .ھ7 ۰ و 1 امہ 
© غاز يتنفسه الانسان والحيوان للبقاء على قيد الحياة: 


+ © © © © + + © + + + © + © © © + © © © © © © © © © © © © © © + © © © © © © ؛ © © جج © © © © © + 
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"ہیں 7 <<« 
58 آ نمسم هرات 0000000 


2 ر‫ رو 2 
3 8 ا ا ا 


© فی النص أربعة مقاط کسر یہ اد كا وك 0 


الفكرةالأساسية 


قو 
٦‏ 09 رن 


)٣( المقطعٌ‎ 


) ٤ ( المقطع‎ 
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ا 
۰7 


قارنث الكاتبة بین عدد النباتات وعدد الحيوانات: 


8 
ENN سی‎ O 


© أستخرحٌ منْ المقطع الثاني ثلاثة أسباب جعلثٌ النبات حاكمًا للأرض: 


اليج 


@ اانا إلى المقطع التفسيري الثالث؛ وما تعلمّته في مادة العلوم أشرح في فقرة 


کے 


قصيرة عملية التمثيل الضوئيٌّ مستعينا بالرسم الآتي. 


مهاراتى فى القراءة 


MOE Book 204 - Text 1 6/18/19 ۷۸ 


کے > 


تك انه ف د ق 


E 9 ٦ ©‏ ررم سايم انا ۶ت" 


اكات اٹفوائد 


0 9 ل‎ O +5٤ 000 


1 1ت العاشنة رصا ےہ سس سس سس سے سس ااا 
و 1 
1 1 ا yS‏ 
۱ 7 ےد ہہ ہے ےج ےت ےہ تحت 
الاسماك 
۲ق 
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هع 
3 "أفضل صديق للشمس" نص تفسيري علمي؛ لَه بعض الخصائص تميَّرهُ عنْ غيره من 
التصوص (قصص۔ 1ت 407 أبحث عنْ أمثلة في النصّ تَبْرزُ هذه الخصائصٌ : 


اماه على الحقائق العلميّة. 


"۰۰۰۷۰۷۷۷۰ 
استخدام الأرقام والإحصاءات 


ا sss‏ ا دبٹبالا ×آآآ۲ 


»6 5 و ۶ ل۶ھ و - 0+ 0 
© افترح عنوانا آخر للئنص يعبر عن فكرته العامك. 
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>= ہے سے ور سے ر 
سے“ © نبۂ @ متاذ 


(أختارٌ الإجابة الصّحيحة) 


© أقراً العنوان, وأتأمّل الصورة المصاحبة؛ ثمَّ أتوقعٌ مضمونَ النْصّ. 
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نور الدين السالمي 
(ر٤۸٢۱ھ-۱۳۳۲ھ):‏ 


هو (عبدالله بن حميد 
السالمي؛) عالم قار 
ومصلح اجتماعي) ولد 
ونشأ في ولاية الرستاق, 
ثم انتقل إلى الشرقية 
eT‏ 
كبيرة من المؤلفات فی 
علومالشريعة واللغة 
والتاریخ منها: ''جوهرٌ 
النظام 3 علمَيْ الأديان 
والأحكام". و''بلوغ الأمل 
۷" +“ "000+" 
OS‏ عان سشره 
أهل کر 0 ات 


العم 


-١‏ العلمُ درك القلب مِثْلَ البَسر 
-٢‏ د 2 تكد به حميدًا 
۲ يعيش في النّاس عظيم الفَضْلٍ 
-٤‏ والعلمًا قد جاءَ في الصشحاح 
- وأَنْهمَ للأنبياء وَرَقَه 
- وجاءً أيضًا في ذوي العلوم 
۷ لا يورت العلمٌ من الأعمام 
/- لكنَّهُ يَحْصُلَ بالتكرارٍ 
۹ - يُدَرْكَةُ مَنّ كَدَّ فيه نفَسة 


ھ0802" ھھ 27 م م وي 
٠‏ والعلم ابقى من لجين وذهب 


پا ئن 


1 
ھہھے_ 
جو 


لہ 
31 


کہا : 
1 و 
19 11 و 7 


000 
I | 5 ۱ ٦ mi |‏ 
١ ۲‏ ۱ 5 
١ | ۲ |‏ 
۱ 1 11 ا سم فا ال 1 ا 
طش 1 5 سف | ايك ۱ ۱ 
٦‏ لا 1١‏ 
۳ أت ہا 3 


1ك N‏ 
وان يَمَت يمت به سعيدا 
E ET‏ لے 
ويرزق الفوز بيوم الفصل 
7 ہت ہے © 5 ۳ 20ے 
ومن یکن اولی بشيء ورثه 
بانهم للناس كالنجوم 
ھ۶ 7 59 ماه 
والدرس في الليل وفي النهار 

نے و 2 کر سے 7 98 بو 
ہہ 
eT‏ 9 و 
إن عدم الخلیل والجليس 


نور الدين السالمیٰ 


کی 0 
| 


ل 


الال 
| || ۳ ۱ 
۹ مہ | ۶۳ 
2ے و8 LIE‏ 
و 5 
٠ 09 2‏ 


اس 
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7 


انشطه ا میم الفرائی: 


حامله يحيا به حميدا وإن مت يمت به سعيدا 


٠ © © © © » ©  » ©  » © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © ©» © © © © © © © © © © © © ©» © © © © © © © © © ©» © © ©» © © © © © © © © © ©» © © ©» © © © © ھ‎ «» » 


» ©» ھ © »© © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © »© + © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © ھ  »‏ © © © © © © + + 
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أناقش وأحلل: 


یھ 2 ..ء 7 5 11 و 1 
مت ابين المقصود بالعبارةالاتية: العلم للقلب مثل البصر للعين ١‏ 


أقرأالأيياتَالتى تذل على ما يأتى: 


E EE العالم‎ 99 


© العم لا ينال في الأحلام ولا بالوراثة. 


١ 


خری خاصة بحاملہ؛ استخرح 


0 


AAS‏ 7 و 5 E‏ کے ی 5 ہے 
تحدث الشاعر عن صفات عديدة خاصة بالعلم» وصفات 


٥ 72 
٠ ےچ خا‎ 
٠ 


أَخْيَتَ الشاعرٌ أهمية العلم بجملة منْ الاستدلالات...أذكرٌ ثلانًا منْها. 


و 


مهاراتى فى القراءة 


MOE Book 204 - Text 7 6/18/19 ۷۸9 


© بالرجوع إلى البيتين الرابع والسادس: أشرحٌ كيف أن أهلّ العلم كالمصباح والنجوم. 


2 يج 


أتوسَعٌ: 


e‏ أكتبُ مع أفراد مجموعتي خمسٌ صفات يجب أنْ يتحلى بها طالبُ العلم غير التي ذكرّتْ 


فى القصيدة. 
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تب رعو 727 کے ے 
۶٦٢‏ "+" سی ٭ سرحلل 
ہے رخ ر رز ھ٭ رھ کی کے > ور 


بي سے الا راراب وار 


و 


e‏ را ا 


(سورة فاطر: الایتان: ۲۸-۲۷) 


إضاءة MT‏ 
جُدَدٌ: مفردُھا جُدَّة خطوط وطرائقٌ ظاهرة وهي 
كل طريق في الجبل يُخَالفٌ لوتُھا لونَ ما یجاوڑھا. 
غرابيبٌ سودٌ: مفردُها غربیب: وهيّ صخورٌ شديدة 

السواد. 
ےا کات مايدْبُ على الارض. 
الأنعام: مفردها النَّعَمُ. وهيّ المواشي من الإبل 


والبقر والضأن والماعز. 
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۶۹۹ د‎ ۷٦ 
ان في تَعْداد بدائع صُنُع الله جل جلا له في الأرض وعلا قتها‎ O 
بعباده العلماء فى الآيتين السابقتين.‎ 


کا سر 
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جو 
اہ 


ضع دائرة حول الوجه الذي يُمثل عدد الكتب التي قرّأتها خلال دراستي لمحور 
علوم واکتشافات: 


د قرات كنا ا راتا 
ے قواع ےے 


٭ أذكرٌ عناويتها. 


_ ف امام SSN,‏ ھت رت شار تک 


6/18/19 11:33 AM 
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0ن تئْے۔ 4 
٤ ۱‏ × 


ادس عن ف كلة تاب 7ی اب القحون المياحت )ل 


ل أبدي رایی فی الكتاب. 


ر2 
ہق ...تر 22 0 
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6/18/19 04 


يتوقع من الطالب الدارس لهذا المحور أن: 


© © © 


© © © © © 


© © © © 


O  ٴٴهە٭٠٭ءٴ‎ ٤ه‎ ٦٦ 

يتحدّتٌ انطلاقا منّ منشور صحيٌ. مُراعيًا آدابٌ التحدّث وشروطه. 
A 00000 0-78‏ 
سات ات 

"ھثھ۹ػ99٤‎ ۶+0 ۹)) ۵ 

يبيّنَ معانيّ الكلمات والتراکیب من خلال السياق. 

ہت المفردات والتراكيبٌ الجديدةً في جمل من إنشائه. 

يبدي فهمّه للنصوص القرائيّة. 

"۲ TS 

يحلل نصا شعريًا ذا نمط توجيهي. 

۶۹ ١س۶‎ ٦ 

يقرأ قراءةٌ حرةٌ ذاتَ ارتباط بالمحور. 


E نات‎ ML 
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6/18/19 049 


الاستماغ: ‏ اعلان إذاعيٰ 


ا ره منشور صحئ 

الدرس القرائیٔ الأول: لعبة الحتبر 

ایر سرت ات تحاتد 4ة لسلامة الغذاء 
ا 

ا ات ات 


٢7۰0ھ E‏ 1 
انشد واحفظ : الرياضه 


قراءاتی 
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وا م 


© أصغى إلى الإعلان الإذاعىٌ جيدًاء ثم أجيبٌ عن الأسئلة الآتية: 


9© أحدّذالفكرة الرئيسة التي تناوٹھا الإعلان الإذاعي. 


أكتبٌ العبارة التى ابتدأ بها الاعلان والعبارة التى انتهى بھا: 


بداية الاعلان 


ون 


© أي نوع من الأفعال يُكثرٌ في هذا النْصّ؟ 


© 27 © ال ار ا 
و الماضي 6 المضاح 


(أختارٌ الإجابة الصحيحة) 
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س 2 


أعدّد أربعة توجيهات وَرَدَتَ في الإعلان : 
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و 


© أتأمّل المنشوز الصحى؛ ثم اتان ف مستسنا بالا نفطة ا 


وزازة االصهة 


سلطنة عمان 


وزارة الصحة؛ 
الدكيل الساتے لذا ااسیسی: 
سلطنة عمان, مایو ۲۰۰۹م 
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© أتحدّث عن مكونات المنشور الصحيٌ: (العنوان» أنواع الأطعمة الصحيّة, الحصص 


الوه فكل دا راتا تحاصف كت 


6 


أشرحٌ العبارة: «غذاؤك طريقك إلى صحُتك» وأبيّن رأيي فيها. 


6 


أتحدّث عنْ الوجبات التى أتناولها يوميا. 


متخ أواز ہین الو جات الت اکٹاو تھا والوجيات الواودة فی ائمیشو را لصحی ماذا الأحفدة 


a ES‏ ود لن تا نو ماه 
وک يع أن أحسن من نوعية الغذاء الذي أتناوله يومي 


€ 


أتحدّث عن أهمّية الغذاء الصحیٗ بالنسبة لجسم الإنسان. 


آ أصمَمّ مع مجموعتي منشورًا صحيًا نضع له عنوانا مناسبًاء ونصوغ له جملة معبرة 


ن2 4 1ئ 9 رہ 
عن مضمونه» تم نتحدث عن المنشور امام زملائنا. 
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الدرس القرائي الأول: 


و _ و 
© لعبة عالميّة @ لعبة إلكترونيّة 


(أختار الإجابة الصحيحة) 


© أتوقعٌ فكرة النصّ منْ خلال عنوانه والصور المرافقة ل4. 
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6/18/19 ۷ 


) ۱ ( 


ےم 7 4 2 7 24 0 ب م 7ه ٠.‏ لک 5 چ م ع ترم 2 


غرفتي صوت أطفال یتنادونَ للعب. نظرّت منّ النافذة فإذا بهم قد أعدّوا بعض العلب 


ا ے و و ع مرا ءع 
الفارغة. وكرة صغيرة من المطاط. واعلن أحدهم: 


تھے 
- «ستلعب لعَبّة (العنبر). 


ٹا ل م يا ل . و ع ھ ۰ 
أحبيّت مشاركتهم: فاستأذنت: وخرجّت إلى ساحة اللعب. حيث تجمّعٌ الأطفالء وكانَ 
5 ہب : 

من بیٹھم بعض اقاربي. 

كنت خاليّ الذھن من قواعد اللعب3ء ولا أفقه منها شيئًاء ولمَ كن قد لعبّتها سابقًا في 

مدينتنا؛ لذلك جلس ابن عمّي- وكانَ قويًا يافمًا - إلى جانبي, وراعَ يشرحٌ لي قواعد 
4 7 

اللعبةء فيما يده ترسم خطوطا وأشكالا على الرمل: 

کر فى ہے ہے 2 د ڪر 5 7 5 5 يل بور هم 

تعد لعية «عبير» او«عمير» من اكثر الالعاب الشعبية العمانية انتشاراء وھی لعبة مسلية 

ومفيدّة في الآن نفسه. تريح النفوس بعد كللهاء وتعلم الأطفال التعاون والامانة وسرعة 
الحركة؛ ودقة التصويب» وهىّ إلى ذلك تقوّى 
أبداتهمَ وتقيهم أمراض الخمول والكسل. 

قو 

تلعب «العنيرٌ» فی مکان ممتوح ومنبسط على 
١ 5‏ و ء 7 7 رر ھھ 
شكل مستطيل: طوله اریعون مترًا وعرصه 


عشرون مترًا تقریبا. 
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5 و 2 ے 1 ٠.‏ 5 کے + 00 3 مہ مہم 0 
فيما يتراوح عدد اللاعبین في كل فریق بين خمسة و ثمانية لاعبین. 


- 5 بو 2 ور ور و یں - ھ۶ وو 
01 1 ات اس گان فى هده اللعية قي قر میں می ا وا یات ویک 


EEE 


مے 
تُ 
( ۲ ) 2 
ت 


عند هذا الحدٌ من الشرحء توجّة ابن عمّى إلى الملعب» وطلب من )اكل 
٢ ۲‏ هب, + 9 ف ہے ا يی ا يالك 
الاطفال- وكنت من بينهم- ان ننضم إلى فريقينء فاستجبناء ثم 
٤‏ 2 7 لا ے 2 سم 2 7 )0 
اجرى قرعة وحدد فریقا للهجوم واخرللدفاع واخذ 


كل فریق إلى المكان الذي يَجبٌ أن يَقفَ فيه: 


1 7a 
1 , 
' و‎ 
ا‎ ١ 


3 أ 
ہے ٹک 


3 و 5 2 5 9 ہے یڈ 55 2 م عنى > 
كنت ضمن فریق الهجوم» وقد تم اختياري لاكون اول 


لان تي س ۰ س 
اللاعبین فوقف ابن عمي إلى جانبي يوجهني قائلا : 


عو وا Te ie‏ جم 
|| 


لا بأس. الأمرٌ بسيطء يَجبٌ عليك الالتزامُ بهذه 


2 27 ا 5 کے 5 بك ى 2 
امسك الكرّة بيدك اليمنى. وعيد الاشارة؛ سدد رمية 

0" 7 5 مہم اھ 3 ء سَّ 7 
دقيقة نحو العلب الفارغة لتسشقطها. ولا تنس ان من 


کس 9 اا و 2 : 
حمّكَ المحاولة مرتین فقط؛ فإن أسقطتها تنتقل الكرة إلى زميلك في فریق الدّفاع. 


gE 5 


إذا نجِحَتَ في إسقاط العلبء اهرّبٌء وانتشرٌ م زملائك في أرض الملعب» واحذز أن 
تصیبّكَ كرة فريق الدفاع؛ قَمَنْ تلمسّةٌ الكرةٌ خَرَجَّ من الملعب» ويتواصل اللَعبٌ من دونه. 
استخدمٌ هذه العصاء أو هذه العْلَبَةَ الفارغة لتصدّ بها تصويبات كرةً فريق الدفاع عن 


2 
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و مھ َ‫ 2 3 ر 

- ایڈل قصاری حهدك: بمعية زملاك: لإعادة صف العلب الفارغة وملئها بالرمل. 
واعادتھا كما كانَتٌ قبل أن تَمُقطھاء متفادیّا تصویبات كرةً فریق الدّفاع. 

7 ا سحت انثا اج مات لوق اشر ف ماد حت التلى دون خی ا قامت 
5 : 7 و 5 

- إذا نَجَحَ فريق الدّفاع في تصيّدٌكمٌ بالكرة واحدًا تلو الآخر : وصرَّتمَ خارجٌ الملعب» فَإِنَّ 
EO‏ 0" _ںےے ‏ ۶ یت u‏ ال sS‏ 
نقطة الفوز تذھبّ إليهمء وعليك حينهاء أنت وزملاؤك. تغييرٌ موقعكمّ منّ الهجوم إلى 
الدفاع. 
5 5 5 و ۹ yT‏ 000 3-07 ۰ وو پ9 9 ٠‏ 

- وهي النهاية, اعلم ان الفريق الفائز هو الفريق الذي يتمكن لاعبوه من تجميع نقاط 
(عنبر) أكثرٌ منّ الفريق المنافس بعد نهاية کل المحاولات. لكنّ اعلمَء أيضًاء أن 
الفوز لیس غاية في حد ذاته: بل إن اللعبّء والترفيه البريءَء والعمل بروح الفريق؛ 

7 ا و ہس 8 
والتنافي الترية والتقارت يين ادا هى الفايات ليزه ا 
ں قو “7پ 2 2 ے٤‏ 
التي توارثتها الأجيال وحافظت على استمرارهاء رغم انتشار الألعاب الحدیثة: وألعاب 
:5 7 ر > 5 7 ر و رګ سے 
الفيديو وغيرها التي أصبحَتٌ اليو تتصدّر الشاشات وتشغل بال شبابنا. 
)۳( 
ر عه ءع و 44 
ويعد ان أنهى ابن عمي تقديم جات ار على تلك اا ات ويها 
عملت فتذوقت مَتعة اللعب البريء؛ وأرحَتٌ عقلي وبصري وجسمي من ألعاب إلكترونيّة 
ابعدتني عن المعنى الحقیقیٔ للنشاط الرياضئ. 
عن فكرة من منشورات: 


ہے وزارة التربية والتعليم, دليل الآلعاب الشعبية العمانيةء سلطنة عمان: 1 م 
- وزارة الشؤؤون الریاضیة؛ الألعاب والرياضات التقليدية العمانية. سلطنة عمان ؛ ١١‏ ٣م‏ 
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مت أختارٌ الإجابة ا من بين البدائل المعطاة: 


6/18/19 11:33 AM 


ا عبارة (لا أفتهُ منها شينًا) تعني: 


(لاأقبلٌ منها شيا 6 مادنا 
قد امم سد _ @ اسي 


اا اال را اا 


99-99 
0119 ` 09 


هضع 0 ۰ 5 اه 2-٦‏ 2 02 و ع ى 
ينك ( العمل بروح الفريق المتنافس النزيه) كلمة (النزيه) تدل على أن الفريق 
المتناضن: 


0 
0ا سرد 
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2 2 ےِ 5 0 
٦‏ ى8 اس لا شن ٢٠٢١٢١٢‏ امس ادق 


نك 


1 21 0" 
و كد الا الفارغة متفاديا كرات الهجوم. 


د ھ - 3 َ‫ 
© ابذل قصارى جهدك بمعیّة زملائك. 


أناقش وأحلل: 


"مم 
e‏ 


7 0 0 7 5 معد ماع م ہے 2 ے ٥‏ 
3 دنظرت من النافكۃ فإذا بهم قد اعدوا بعض العلب الفارغة» وكرة صغيره من 
المطاط»., فی ضوء هده العبارة أحيب: 


0 لماذا يعد الأطفال العُلبٌ الفارغةء وكرة المطامل؟ 


ا 


3 


هه 


هه 


۶۶9 0808+ 88٦ 5 


© ات الاجتماعيٌ: اا 
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7 و 1 و 1 0 ت0 5ء مت 0 2 ۶ 
رن ينقسم النص التوجيهي إلى ثلاثة اقسام واضحة» انظر في النص واضع رقم ا لفقرة 


أمامَّ العنوان المناسب: 


3 يتميزالنص التوجيهيٌ باستعماله أفعال الآمر والنهي؛ أملاً الجدول الآتي بهذه 


الآفعال الواردة فی النْصّ: 


أفعال النهي 


چھ 


سیت ر 7ء0 لا E TO‏ 


المحورالخامس:رياضتي وصحتي 


MOE Book 204 - Text 6 6/18/19 11:33 AM 


20-6 2 7 0 000 2 5 5 کت یت 30" کیا 2 5 
تعد الالعاب الشعبية جزءا من تراث كل شعب وتتميز سلطنة عمان يعدد كبير من 


الألعاب الشعبيّة: لكنّها مهددة بالانقراض مع مرور الأيام. فى ضوء العبارة السَابقة 


١ 


بدي رایی فی كيفيّة المحافظة على هذه الالعاب والتشجيع على ممارستها. 


سے 


چھ نت بر 


و 


| ے- 


تت اوازن مع زملاتي بين لعبتين أحدهما شعبية؛ وأخرى حديته وأحدد فوائد كل لعبة 


محا ها كه كنت ها ممالا نوصت نتاف هده 1 پ۰۶ 
ومضارهاء ثم اكت يوضح نتائج هذه المقارنة بين اللعبتير 


ھھ ۔ 7 م 
ت اختار لعبة من محيطي والعبها مع زمالائي في ساحة المدرسة. 
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© مجن 


(أختارٌ الإجابة الصحيحة) 


© أتوقعٌ فكرة النصّ منْ خلال العُنوان والصّور المرافقة ل4. 
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والأواني المستخدمة في إعداد 
الطعام. 

٭ اضمنٌ حماية الطعام. وساحات 
المطبخ من التعرّضص للحشرات 
والقوارضء وسائر الحيوانات. 


١‏ نظف وجفف ادوات النظافة ؛ لان 


المعدۂ بيت الداء اکر اا CET E‏ 
فلا تدخل عليها إن طعاماً آمنًاء ( 031 الا 
کر 0 ک ھا 
ولكي يكون طجامك امناء إليك د عق الأدوات بالماء المغلىٌ. أو محلول 
المفاتيح الخمسة. 080 ۱ 
١‏ التعقيم. 


9 أبق الطعامَ مُغطى أو في عَلبِ محكمة 


ا 
6 
رض 
۱ المفتاح الأؤل: 

/ ۱ الإغلاة 

1 افظة على ال ظافك : 3 
۵ حافظ على تغطية صناديق القمامة. 

۱ 

و 


٭ اغسل يديك قبل تناول الطعام: وضي 
٦ 2‏ 2 8 3 فثَ اله 0 
وتخلص من القمامة بشكل مستمر. 


أثناء تحضيره» وبعدَ الذهاب الى 


د المياه. 


٭ اغسل ونظف جميعٌَ الأسطح والمُعدٌّات 
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ات نے 


المفتاح الثالث: 


المفتاح الثاني: 


07 . ۱ طبخ الطعام جيّدًا : 


.0ھ 7 
© ٭ افصل بين اللحوم والدواجن 0 
والأطعمة البحريّة غير المطبوخة 8 


وبينَ الأطعمة الأخرى. 


٣۶٠۳‏ ا 
٭ اجعل الحساءً يغلي. وأما اللحوم 


د عع 


والدواجنٌ فتأكدَ من أن عُصارتھا 


کت 


ار أدوات وأوانيّ 27 
لإعداد الطعام غير المطبوخ: مثل: 
السكاكين وألوا- التقطيع. 

8 خرن الطعامَ في أوعية؛ تفاديًا 

"1 تلامُس الأطعمة المطبوخة مع غير 


٭ تأکد - عند الطهي بالميكروويف 
- أن الطعامٌ على درجة حرارة 
ا ار ل E‏ 


هه 
2 
ہہ 
۱ ۲ 


۷۷×۹۱ ٦ استخدم‎ © 


LN 


۰ 
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@O | 


المفتاح اٹرابع : المفتاح الخامس : 
ي 0 (للا 
إبقاء الطعام في درجات حرارة التأكد من سلامة المياه والمواد 


سم هه کس 
امن : اة 
و7 af‏ کی 


2 


٭ لا تترك الطعامَ المطبوحّ في درجات 
حرارة الغرفة أكثرٌ منَ ساعتين. 

٭ ضع جميعٌَ الأطعمة المطبوخة والقابلة 
للفساد في الثلا جة فوڑا. 


٢ 0‏ ا 

7٤‏ +9 2 كار 
موتوفة. ١‏ 

0 اخترٌ الأطعمة المعالجة مثل اللبن ۱ 
المبستر. ( 

٭ اغسل الحْضروات والفواكة, 
خصوصًا تلك التي تکل طازجةً. ا 


٭ حافظ على الطعام المطبوخ م 


4 
هه 


© دن 7777 ت: 0070+ 
الثلاجة. 


| ٭ لاتستخدمٌ الطعامَ بعد انتهاء‎ yD 
صلاحيته.‎ 


ص 
کے کہ 4 


اا 0086 الأرقف السْفلیّۃ فى 


الثلاجة للتذویب). AT‏ 


ENN CN 
:كم‎ ۰٩ 7ء ععان. مايو‎ 


٭ ابق الطعامَ دائمًا تحت خمس درجات 


2 
أي 


متویة؛ Tl‏ درجة مكويّة؛ 
لإبطاء أَوَّوقف نمو الميكروبات. 


دوک © 09 مذ 9 
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اط السمم افرائی ‏ 


مت أختار الاجایة ا 0 البدائثل المعطاة فيما يأتي: 


٦٣٦٣٦٦‏ جم 7ص۶ 


هت وھ هه AO‏ 


ر- 2 
(ب) اللبن المبستر هو: 


777 ۶ 
© تيع اة اسان بار 


© ا د 6 O‏ يناسبها من صنف فی العمود الثاني: 


الا الحشر ات 


قو 
القوارض 
الذبابٌ الميكروبات 


فو 
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کہ . ء تر 1 7یگ 7ہ ہہ 


جب نت بب 0000$ میٹ رٹ من مم مہہ ہہ ہت ہن تن تن مم ٹن رن نت تہ نت ہن نٹ مہف 


من ن ہنم نم نی نم یٹم ٹن ےر ےر ہن نم نم نٹ ٹک ن نم ہن نے تن نت تنم نٹ نت نت تن نٹ رہ ہہ ہے نٹ ٹر رنہ نٹ ہم ببہڈییثےڈنےنےےےنےنےےیڈٹپپررر رم مہف 


کٹ یٰ۷ 1 


تضمَن النص خمسة مفاتی لضمان سلامة الغذاء. هل جاءَتْ تلك المفاتيحٌ مرتبة 


تسلسليًا حَسَّبَ فكرتها؟ أناقش ذلك مع زملائي. 


٠ 


ما المفتاحٌ الذي ترى أن أغلبٌ الناس قلیلا ما یقومون به للحفاظ على سلامة غذائھم؟ 


ولماذا؟ 


جاءت صيغة التوجيهات الصحّية بعد عناوين المفاتيح على أسلوبين لغويين: 


ادر مهيا ميل. ل .ديت قبل نار الاد وشدى هده اعد شلوت 
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اش اق ججج ڪڪ 
كه 5 و 2 /+ 5 ر‫ 0 7 5 ر‫ ء 
مت اضع علا مة ( ) امام العبارةالصحيحة وعلامة (26) امام العيارة الخطأ: 

بو 5 1 5 وو یر , 
62 الجمل في النص فصيرة وواضحة . 


: كك 
سے يخلو النص من حروف العطف. 


O OO 


72 57 س بي س 
@ يتميّز النّصٌ بالدقة في تقدیم المطلوب. 


2 2 


مم مم مم مم مم مم نم مہہ ہہ ہم نم مم من ہہت تیب 


لمنتنتنت نت ن ‏ تیب نی تن نت تب نٹ تن نتنبم  O‏ 0666© هنج رت رت تر تب یی 


NNN 000‏ 000000 سس سس سس سس سس سس سس سس سس سس سس سس سس سس 0000000 SSSI‏ 


7-7 2 و ے ع نے خج 2 5 5 و 7 کا بی 
مرت اختار المفتاح الا كثر اهمية لسلامة الغذاء فى رایی؛ واوضح سيب اختياري له. 


سے 


چھ نس بيرم 


سع: 


e |] 


© أصمّمّ مطوية صحيّة, وأكتبٌ فيها بعض الإرشادات في أحد الموضوعات الآتية: 
و 5 
© المحافظة على اسنانى. 
3 5 
© المحافطلة ء٠٠٠٣۶‏ 


٭ المحافظة على نشاظ. ا 
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إيها 


ادر ا 


6 حواريًا 


(أختارٌ الإجابة الصحيحة) 


© أتوقعٌ فكرة النصّ منْ خلال العُنوان والصّور المرافقة له. 
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ھ۶ 


ر ٣‏ 1 . 2 م و 
ع کی من صفف الیل انه صوت 
5 الصغير أا ترك ودره باكيًا 
ليُكمل نومه بجانب ا أقد اصبۃ هذا 
دأبه منذ أيّام قلیلةء ففي المدّة القريبة 


کی گے و ۔ 
العامية سڈ جات مر ان 
خوف وبكاءً بالليل» صراخ واندفاع وفوضى 
عارمة في أثناء النهار... لم أعهدّه هكذا! 


کے وم التالي رات خلسة وهو يلعب ۱ 


پ9__ 


فَأبدی ا یئ شر معهودين؛ فقر ا ~~ ڪڪ 
كان يرمي بسيارته الصغيرة ة بانّجاه الجدار. ثمٌ يقذّها برجله بك فوته تدّد فتتدحرځ وتَنقلبٌ 
رات الم ات امس تن نهابة المطاف على حطر تنا ت7 می 5 خلا حر نيا يباه 

, : 5 1 7 و 0 , 
مُستغربة: «لماذا تحطمٌ سيارتك التي تحبّها؟ فلطالما كنت تحافظ عليّها وكأنْها جزءٌ منك 
فأجابٌ وفي نبّرته شعورٌ بالانتصار: «كيّ أفورٌ في اللعبةء فكلما كسرت سيارات أكثر 
حَصَلتٌ على النقاط؛ لقدَّ عَلمني سعيدٌ على الجهاز كیّفَ أقودٌ سيّارتي بسرعةء وا٘صطدمٌ 
بالحواجز وبالسيارات الأخرى وبالأعمدة على جانبيّ الطريق.. هاندا فد اصبحت بارغا 


لح 


7 
3 


Se: 


قو 
۸ 


کان علي أن أفعلٌ شینّا إزاءَ هذا الوضّع المنذر بالخطرء أخذثه إلى غرفة أخي الثاني سعيد. 
فوجدته جالسًا أمامَ شاشة E‏ يلعبٌ لعبةٌ غريبة وعنیفةء كان يُحرّكَ - بواسطة 
لوّحة المفاتيح - صورة رجل ا يحُتطفٌ السٌّيارات أو الدّراجات الناريّة يقودها بسرعة 
وتطارده سیاراتٌ الشرطة, راا بالحواجز والعربات, وتعّل و أصوات المُنبّهات والأسلحة 
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اناري والاطد امات والفراملِ وَغيرها من الأصوات المزعجة.. كله ت وارتكب شرو 


صَدمتٌ وأنا أشاهدّه مبتهجًا بلعبتهء ثم قلت موجّهة كلامي إليّه: 


(FN 


٭ العبٌء فهدًا من حقّكَ, ومن حقّ کل الأطفالء لكنّ اخترٌ لنّفْسكَ ألعابًا مفيد 
۱+ 

٭ العبٌء فهذا من حقّك» ومن حقٌّ كل الأطفال؛ لكنّ لا تجلسّ الساعات الطوال ما 
هذا سی الغریب المحطم ا تدم النظرٌ إلى ضوء الشاشة في أثناء لمبك. 
فذلك يرهق العقل, ويقوّسٌ الظهرًء ويُضعف البصرّ. 


تلعقل 


2 


٭ العبّ. فهذا من حمَّكَ. ومن حقٌّ کل الأطفال؛ لكنّ لا تَعْرَنّكَ الانتصاراتٌ الواهمة. 
وعباراتٌ الشكر المغشوشة التي 
حصن ا كلها خضت قات اذ 
لب او ا 
فهيّ تسّْحبكَ إلى عالم من الفوّضى. 
وتبعدك عن الخير والرحمةء 
وتشجْعّك على العف ومخالفة 
القوانين والتعدي لے اجرد 
وتلقي بك في اتون الهلاك. 


3 9و 3 78+9 2# ر ہے 


f 


4ھ“ 


1 7 3 57 و ے 8 
معيد ه وهادكةء وستجد کتبا ومعارف 
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تساعدّكَ في دراستكَ؛ وتجتاز بك مراحل في العلم لا مراحل من النضّر الكاذب. 


٠‏ حرز نفك من هده ان ولا تحبسها ا عن نصر زائف: وانطلق بعقلك 
20 2 و 2 > 2 
وجسمك وروحك لترى الحياة بعين اخرى. 


٭ اجعل إرادتك تنتصرٌء ولا تتركها تَضْعَفَ أمامَ جهاز الحاسوب؛ ضفي الحياة أمورٌ 
أخرى تستحق الاهتمامٌ كالأهل والأصدقاء والدراسة والرياضة والمطالعة وغيرها... 

٭ علمٌ أخاك الصغيرٌ كيف يستفيدٌ من جهاز الحاسوب» ولا تبعت في قلبه الصغير 
اث ای الت کے ال سب 2 کے رض شو لال E‏ 


> 7 7 کک ٠.‏ 7 و یں و ع 
انت بارع فى العمل على الحاسوب, وعلرَاف 7 تستغل هذه المهارة في أمور مفيدة ماد 
عليك وعلی من حولك بالنفع والخير. 
.مر و 5 ع شاع م بج ےج اس ہج ٤‏ 2 جر یں > 
٦‏ بعد لكلامى, وبّدا عليه الندمء فقد ادرك انك اضر باخيك. واھمل دروسه وصحنتك 
280۸1۰ أ + ابي 5 2 | ¢ م م 2 ۰ g9. 7 ٠.‏ س 
ثمٌ قال بعد أن استعاد هدوءه: 
7 5 ہہ ءع 5 2 یں ے 00 - بو 2ے چ 
«معك حق يا نورة؛ لن احبس نفسي مجددا في هذه الالعاب, سانطلق الى اهلى واصدقائي 
8 لك اع 7 5 2 یم 2 


عن فكرة في مجلة: 
«سبيستون» 1001 522066 


العدد ۳۸ 
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الشطه! لمهم الفرائی: 


° في اليوم التالي راقبته خلسة وهو يلعبٌ. 


في اليوم التالي ا ممم ااال 66 66 ههه 


تون). 


غ 
6 
5 
1 
م١‏ 
3 
8 
1 
00 
ات 
1 
>5 
ع 
جات 
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2 ۔ ۶ 2 م 5 2 راع ۶ھ 2 ےس 
| اذکر الاعراض اٹتی ا احمد بعاذ تھا فى الايام القللة الماضيك. 
لاا سي ا ال موا کی الك جام ا : 


اعت نورة السبّبٌ الحقيقيّ وراءَ تغيّر سلوك أخيها أحمد؛ أقرأ من النصٌ الفقرة 
الدالهة ع لكا 


وردت كلمة «بُطولية» في الفقرة الرابعة من النص بین مزدوجِيّن (...)ء لماذا بحسب 
رأيك؟ ما رأيّك في وصف أعمال سعيد بأنها بطولية؟ 


EE جح‎ TE 


2 


ہے کو ي ہی 
مك اصنف الافعال المستعملة فی الإرشادات بحسب الجدول الاتی: 
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© أكمل اثشیت أو النتبحة ف ۲۰۰۰۰۲۰9۷۷٦٥٠٦‏ 


5 ھ۶ کی 2 


© 7 . نت 
". گے د و : 
© كيف تصدّف هذا العنوانٌ: 


أقترح عنوانا ار ا اشختار 


1 ٠ 
020000000000000 العنوان: ۳۷ 1 یی لللللللمللكدمككككككككت>١7>بة8ة  2لككبكبلة9ةة‎ © 


E ۶ ©‏ ٠ك‏ ٍث 7 0000770 رإرسسيي9رسسموومسسسجفسمممسمممممسعصصسصومدمسجمإژمسہٌھَمحے 
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>» 


7٠ 7 >‏ و 2 ع 4 ۰ھ 7 ا لل 2 
اميت دتقسم النص الى ثلا نه اجزاء اعين حدودها فی النص وفق الاتى: 
أ 
© مقدمة: كك ا 0 + ہہ پت 
و 
© مقطع ا ا دې io‏ ا ا ااا ال cee‏ ہو 9مم سسست 
ا 
© خاتمة:م ےن ٹن ٹکٹ۰۰۰ "7ی .سے 


> 7 2 و 7 16ک رہ ع 2 ۶ 1 7 ٤‏ 7 
© الألعابُ الإلكترونية تسْتَهوي العديدَ من الأطفال؛ ما الألعابُ التي تحبّها أكثر؟ ولماذا؟ 


اتوسع: 


أكتبٌ نصًا قصيرًا يتضمّن خلاخة إرشادات أرشد فيه ۰۰۰٣٠٠‏ 
كتاب من مصادر التعلم» وفق المخطط الآتى: 
2 له 3 


عنوان: ۲ ص ا 
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@ خاطرة 


(أختار الإجابة الصحيحة) 


© أتأمّل العنوانَ والصورة المصاحبة: ثم أتوقعٌ الفكرة العامة للنصٌ. 
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طبيبٌ وشاعرٌ عماني 
معاصرٌ نشأ في نيابة 
طيوي التابعة لولاية 
صور له ثلاثة دواوینَ 
شعرية مطبوعة: (القلبٌ 


إذا هوى» ترياق الحياة). 


نصائح طبيب 


»© + 


١‏ - إذا ما شتت أن تحيا سَليما 
يو و - 2 

؟- فخذ بعض النصائح من طبيب 

؟ - إذا ما كنت ذا جسم سليم 

TT‏ ےت 
و فو 3 

٥‏ - ممارسة الرياضة کل يوم 

(070 

1 - ووزنك ليس يفرط في ازدياد 

TY 

2 ۔ م رر‎ e 

۸ وزر مع كل عارضة طبیبا 

٦‏ ا 


4 


ل ال 
٠‏ - رزقت اخی عافية وخيرا 
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4 5 7 
وتمصى درب عمرك مستقيما 
بتطبيب الورى اضحی فهيما 

و > 7 2 

۔ 0ے 4 لع بک د َ‫ 
ا سا کا TODDS‏ 

7 7 
0 0 

و- مر وڈ َ‫ 
فكم قد طبْبَ النوم الجسوما 


7 ر 2 ۔ 
لعا هه 5 
وعشت يصحة مت نعیما 
۔ 2 


6/18/19 ۸ 
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انط لمهم الفرائی: 


مرت كلمه (الورى) الواردة في البيت اا تعلي: 


را قےے وہ YY ETO‏ 
89 ”5 ات 5 


(أختارٌ الإجابة الصحيحة) 


© أستخرجٌ منْ النصّ كلمة بمعنى حالة طارئة: سس ل سک سکس 


5 وم بین نن نین نٹ نین نہ ہہ ےن ہن نے نم نٹ رن نٹ نٹ نٹ نٹ تر ہبی 


3 7 


9 أحاكي العبارة الآتيةَ محافظا على ما تحنّهُ خط: 
ۓ 3 
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وَرَدَتَ في النص الشعري مجموعة من الصفات تشير إلى الجسم السّلیم وأخرى ترتبط 
وام - 0-9 


2 2 


َنم الشاعرُ مجموعةٌ من النصائح الصحيّة والطبيّة؛ أكثبها بأسلوب نثري. 


۱ 00505050550۰ 0000000000500005 0000000000000000 00 0 0 00 0 00 000000 00 0 0 0 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 000 0000000000000000 0000044000440400 فی 


ہے 
ص2 00 رو و و و و ہو ہ ‏ ہے گے ¥0 


%0 SSNS 0 ه»©ه©©»©»©©©0000006666606666666666666666©©0©0©0©06©606©0000©6©60666©6©66‎ ] 


۰ 00000000 0000000000000000 000000000000000 00 0 00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0000000000000000 0000000000000000 و وہ رو ک ‏ رڈ رر رر ¥0 
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گا وَرَدَ في الأثر عبارة: «المعدّة بيت الداء» أستخرحٌ منْ القصيدة البیتَ المقاربَ لها في 


سا ۶ ا کک کے کے کے کا ا 


بالآسباب والنتائج: 
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حم کے و بب گے گے 
3 أكثرٌ الشاعرٌ من استخدام أفعال الأمرء ٹماذا بحسب رأيك؟ 


می 


هه ن ک۶ 


سج 


> N | 


أمثل معّ مجموعتی مقطعًا مسرحيًا قصيرًا عنْ الغذاء الصحى. 
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عمر فروخ 
(۸۱۹۰۲ھ-۱۹۸۷م) 
كاتبٌ وأديبٌ ات 
امت TEE‏ 
كتاب مطبوع تنعت 
20 والتاريخ 
والأدب» منهاء تاريخ 
الآدب العربي ہت 
۳ہ 0 
الفى ات سے 
في الشرع الإسلامي. 


ولهديوان شعر 


2 


مطبوع بعنوان: «فجر 


کرک و 
وشفقء۔. 


الرياضة 


۹ 2 
اع وا ا عریتا 
٠. ۰ 2 ۰ "٦‏ 
واوسعها صدورا هي نزال 


بو 


ي 
سبيلك في الحياة سبيل جد 


NE 


فحي معي الرياضة إن فيها 
ار س ترا 2 

ترودهم باجسام E.‏ 
e‏ ۱ 900 
وتبعث فيهم روحا شریفا 
فإِنْ نزْلتٌ بأرضهم الرزایا 

0 0 تج 

E 


0 7 ا 


إضافة معجمية : 


عرينا: العرين: 
مأوى الأسد. 
الهازتيناء اتيا 
| و س 

| غير المجد. 


وأشجّعها إذا لاقت قرينا 
٦‏ ۶یپ 8۰۶ 
فلا تتبعٌ سبيل الھازلینا 
فوائدَ للشباب الطامحينا 
وتفرس فيهم الخلق المتينا 
فيلقون المتاعبٌ باسمينا 
سعوا في دفعها متكاتفينا 
إذا لم ينشئ الوطنّ الأمينا 
وكنّ في الأرض إنسانًا مُعينا 


ونرفع رأسّنا في الرافعينا 


عمر فروخ ( فجرٌ وشفق ) 


بيروت: ۱۹۸۱ 
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) كلمة 
9 الأفراح 
© الخطايا 
.2 ۶7 
© الانواء. ۱ 3 
9 (أختار الإجابة الصحيحة) 
١‏ عدد في الجدول الآتي الفوائدَ التي تمنحُنا تمنحُنا إيّاها الرياضة منْ خلال رؤية الشاعر. 
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داقراً کی تحیاء . ألبيرتو مانغويل 


ات أُضَعٌ دائرة حول الوجّه الذي يُمثل عدد الكتب التى قَرَّأتها خلال دراستی لمحور 


(رياضتي وصحتي): 


ود قوات او 


٭ أذكر عناويتها. 


_ ف حاف كناك ره قرانه أمامَّ زملائی وفق العناصر الآتية: 


0ھ ۶ھ 
تحدث عن الموضوع الذي يتناوله لكات 5 


یں 
هه 


8 yT 


MOE Book 204 - Text 91 6/18/19 11:35 AM 


المحورالخامس:رياضتي وصحتي 


MOE Book 204 - Text 2 6/18/19 ۷۸ 


يتوقع من الطالب الدارس لهذا المحور أن: 


E‏ دہ مسموعة تا أدابت الاستماع وشروطه. 


OT E TT 

rll ll ٣‏ اا 
ر 

يبِيّنَ معانيّ الكلمات والتراكيب من خلال السياق. 

يوظف المفردات والتراكيبّ الجديدة في جمل منّ إنشائه. 


NE‏ ال ا ارما 


© © © © © © © © © © © © 


- 2 یں یں کے 31 
یہدی اهتمامّة بالبعد الإنسانى والقيميٌّ التي تضمتتها القصص وائحکایات العالمية. 
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المحور السادس:حكايات وقصص من العالم 
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الدرس القرائي الأول: أضحیة معاذة 


الدرس القرائي الثاني:الأسئلة الثلاثة 


الدرس القراني الثالث: جرة لال 


النص الشعري: اثغرابٔ والثعلپٔ 
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©» أصغي إلى النصٌ جيّدَاء ثم أجيبٌ عن الأسئلة الآتية : 


6 أملاً الجدول الآتي بما هو مطلوبٌ: 
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ظ ۱ رج 7 500 5 ر و و > NN‏ 3 
90 أبيّن معنى كل كلمة فى الجملة الآتيةء ثم أشرح ما تعنيه الجملة كاملة يغط في سبات 


0 من خلال أحداث القصّة؛ أيهما أسرعٌ الأسدُ ام الغزالُ؟ 


26 
4ٰ 


تكثرٌ الآأمثال الشعبية فی عُمان, أذكرٌ بعضها. 


5١ 


: 
ا 
7 
© © 
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21 : یں یں 2 ګر قو ہہ 7 
E E‏ ال ا ا اي ل لسر 
بو س ۶ 7 بو .-۔ 
فی الیحار والمحيطات. ویعضھا یتحدث عن مغامرات الصحراء ویعضھا ارتیط بانشطة 


الرعي والزراعة. 


أحكي أمامَ زملائي لمدة تتراوحٌ من ٠-٣‏ دقائق حكاية واحدة من الحكايات التي سمعتها 


ہے تد الل ا کا 


ات 


7 9 
0 


2 ع کے 
2 
و ا 


د 
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2 . ليم 4 ص 
د ہے 
حر ALS‏ ا > - 
ينوا امات سح 1 


£ 


- Text 98 
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الدرس القرائیٰ الأؤل:؛ 


يها 


(أختارٌ الإجابة الصحيحة) 


© أتحدث إلى زملائی عن عاداتنا 2 تقسيم أضحيّة العيد وكيفيّة الاستفادة منها. 
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رحكاية من التراث العربئ, 


كيار أئكمة الآدب 
فى العصر العباسى › 


2" 


کے 0 39 0 الى و وہ ال 5 ےم سے 
حدثتا رجل من اهل الحرص والتدبیر؛ ممن لا یحبون الإسراف والتبذیر؛ قال: 
5 5 إن 7 5 : 0 7 5 5 ۲ دی ۰ کن مھ 35 
- لم ار في حياتي من وضع الامور في مواضعھاء وفي توفيتها غاية حقوقھاء مثل 
عى 7 سال مى | بي 7 
امراة من عندنا اسمها معاذة. 


ے اھر َ‫ 
- قلنا: وما شأن معاذةٌ هذه؟ 


2 


و 
2 2 ووه 2 
هه 


ے 7 2 2 ھ 2 2 
- قال: أهدَى إليها هذا العامَ ابن عَم لھا أضحيّة؛ فرأیتھا كثيبة حزينة مقكرة مطرقة. 


و بو 
- لت هاو ما لكا معاذةة 
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7 3 ۶ ے و 4 7 2 یں ء د يڪو ر قو 
- قالت: انا امراة ارملة: لا عھد لي بتدبير لحم الاضاحي» وانا خائفة ان يضيع بعض 
٤‏ لل ء و ضر رار 2 2 7 
اجزاء من هذه الشاةء كما انى لا اعرف وضع جميع اجزائها فی اماكتها والاستفادة 
َ 7 ہے ا ھی 7 کہہے رات 1 
منها؛ وقد علمت ان الله لم يخلق فيها ولا في غيرها شيئًا لا منفعة فيه. ولكن الإنسان قد 


ےگ ے 5 2 عو ء ای و ے۔ 7 ب ےھ ۔ 0 


أما القرن کے الاستفادة مه معروف: وهو أنْ ا كالخطاف. وَسمَر في جذع 
من جذوع السقف: ن عليه السلالٌ وكل ما نخافٌ عليه من الفأ والنملٍ والسنائیر 


27 ری نی .تب : 6 
وأَمّا العظامٌ فسبيلها أَنْ تكسّرّ ثْمّ تطبَحَ. فما ارتفعَ من الدَّسَّم كان لإنارة المصباح 
ر و ےگ 7 7 7 / 0 / 
ولاستخدامه في الطبّخ, ثم تؤحذ تلك العظامٌ بعد ذلك فَتَوقَدٌ بها النارٌ؛ فلم يّرّ الناس 
أصفى ولا أحسنّ لَهبّا منهاء وإذا كانَتٌ النارٌ صافية إلى هذا الحدٌ؛ فهيَ أسرعٌ في الطبخ 

7+۵4٤‏ ا ساد میا 

نفسّة يَصَبعٌ جرايًا. 7 "0" الملیس والغطاء 
5 7 رام 1 و 
والفراش. وأمّا ما حَصَل في أحشاء الشاة من بقايا طعامها السابق. E‏ 


ENC, 


س 


٥ 7 4 5‏ 7 ہے - س و 2 ع سَّ 7 
سكتتٌ معاذة وقتاء ثمّ قالث:: «بقيّ الآنّ علینا الانتفاع فور سس ٠‏ 
7ه تاس 


ولاو سار سب لکن قد يُسْتفادٌ منه بطريقة أخرى ٠‏ وان آنا لم أتوصّل 
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کے 


A 2‏ 2 
.۔: أضحلة معاد ا 


سے 4 یا ر چ و عرق 2 لا ي ے ہے یی ر > ےک ډو س 
- قال ا لشيخ: فلم ألبّث أن رأيّتها قد تهللت أساريرها وتبَسمَت: فقلت لها: لعلك وقعت على طريقة 
٤ 2 5 5‏ و 2 2 و 7 فو ء س ے‫ ۾ 2 3 
وم ۔ ' 1 


5 ك 23 زج کے ۳ ۶ کے يمس 2 ر2 بو سم اس 27 ر قر قو 
الحار الدسم | صبحت امتن: ودامت اكثر زمناء وقد ا سترحت الان اد وفع كل شىء موفعة؛ وعلمت 


منافع کل حرء من حتاف 


7 سے سا و ہے ء م و 07 وت 
- قال: ثم لقيتها بعد ستة اشهرء فقلت لها: كيف كان قديد تلك الشاة؟ 


7 7م و ر ډ ہے 5 و و ر ك بو ٤‏ بو 
- قالت: لم يجى وفت القدید بعد( ما زلنا ناكل من شحم الشاة وعظامها! ولكل شيء وفته واوانه! 
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اط لمہم الفرائی: 


a 
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۳ الى ده أ ریا مث 


3 2 9 9 او م‎ a 
٭ لا عهد لي بتدبير لحم الاضاحي.‎ 672 


5 ہے و ےھ ا سے وا و کے اس سم ” 
°8 ٭ لم ألبث أن رأيّتها قد تهللت أساريرها وتبسمت. 


”و ر 3 gs‏ ے۔ اھ - 
٭ فلم اليث ان رايتها قد سمعسبہمسممسسسھے و ALLO‏ 


جھو ك . یت 5 وو 
© لکل شىء وقته واوانه. 


8 


أناقش وأحلل: 


2 8 


© ء ٍ ص سم 8 4 م ع س ۶ 2 ۲۲ 
3 أقراً المقطع الآتى من نص النادرة؛ ثم أحدّد الشخصيات المذكورة فی المقطع: حدثنا 


رجل من أهل الحرص والتدبيرء ممن لا يحبون الإسراف والتبذديرء قال: لم ار في وضع 


5 کے 0 . 5 0 و و ¢ 11 
الامور فی مواضعهاء وفى توفيتها غاية حقوقھاء مثل امراة من عندنا اسمها معاذة. 
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ا وحماع من التستمعين مده فى المحاس. 


٤ 6‏ ۳۷+ -۔ 2 َ م سے ٠‏ 000 0 
69 قسمت معاذة الاضحیة الى اجزاء للاستفادة من كل جزء املا الجدول الاتی يما يناسب: 


وجوه الانتفاع بها 


أجزاء الأضحية 


ہے قر 


القرن: 9 ۰ بی 0-0 ص0 0 ( 


ر بر 


العظام: 2 الدسم: 


ب العظام: 


وو 


الإهاب: > الحلت ,۰ 'سنسسٹسٹستسنئلںپلمپٹجسئ ‏ 0 


4 
3# وف:‎ j| 
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اقرا مم مر رر 0ط مسوم نمس ۔ 2 


2 


لم تهتد معاذة في البداية إلى الانتفاع بجزء من أجزاء الأضحیة: 


@ كيت ذلك 


تھ 2 
© التقى الراوي بمعاذة مرتین: 


ك4 > بن یں > ے‫ 7 ۶ س 
م د المدة الزمنیة الفاصلة بين اللقاءین: 


© ماذا كلت معاد من الأضحئة خاد | 
كلت E‏ ةل يه 


أتأمل التراكيبٌ الآتية» ثم أجِيبٌ: 


ع س ھ۶ ھ۶ 2و 1 ع یں 
770٤‏ +4 ال ا 


سے یں و > 
© وأمًا العظام 0 92ھ ۹۹۹۹س ارا 


0 4808018190٤ 


© يدل تكرارٌ (أمّا) في هذا السياق على: 


0= سف @س ست 


(أختار الإجابة الصّحيحة) 
09 رطفا تر كب ساد لد دات 
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5 7 


© يَرى الرّاوي فی نص النادرة أن مُعاذة امرأة: 


هك هه ئئ ھت 


(أختار الإجابة الصّحيحة) 


- أدعم إجابتى بشاهد من النص. 


© تحدذثت E‏ عن أجزاء الأضحية ووجوه الانتفاع بهاء لكنها سکیٹ عن أهم جرء 5 


الأضحيّة وهو اللحم. ماذا E‏ ذه 


2 ۳ 


/ 1 0 3 < 09 8 7 3 > 7 ٦ 
اترى معاذة حكيمة مدبرة» ام تراها بخيلة مقترة؟ اناقش زملائی فی رايى.‎ 3 


ءِ ۶ ٥‏ یں کہ سم 
اجيب عن النشاطين الاتیین: 
7 کے 


© أبحث في قصص التراث عن نادرة من بخلاء الجاحظ أو نوادر جُحا أو ا٘شعبَء ثم 


أرويها لزمالائي في الصف. 


0 و Rs‏ ا “و 7۰ 5 4 
© يمقت الإسلام التبذير» استشهد باية قرانية وحديث شريف يدلان على ذلك. 


مهاراتى فى القراءة 
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(أختارٌ الإجابة الصحيحة) 


© أتوقعٌ فكرة النصٔ منْ خلال العنوان والصّور المصاحبة له. 


MOE Book 204 - Text 8 6/18/19 ۸ 


ان سنا 017 ۱ لثلاثة یروس 


س کر 000 .092 من أنه يح ي 


ذات يوم فاتح کت ماف ٠٣ب‏ 0ھ“ و 
لیو تولستوي 


(۱۸۲۸- ۱۹۱۰ھ): فقال: 0 1 أكون 0 E‏ لكني أحيانًا لا أعلم ما ادا 
00 ] الأساليب لأکونَ كذلك". ثم أکمل: "لو انی اسَتطعتٌ الحصول > 
یب لأكونَ ثم أكمل: لو أنني لحصول 


a 7 00007 OT‏ ہے .2 رر 
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e 


چتھتھ ہن شا سسڑچیژ6ژ ل 
كر أصدقاؤه مليّاء وأجابوا ع أسقلته واخدًا تلو الآخر. وکانَ (يوكي) يحب a‏ 


بهم 0۶٦‏ ٌ ۶+" الہ رت جهودهم ا ٤‏ 8 000071 


ل سم 


۔ 
2 وم 20 ۔ کے 


وَفْجَأةٌ: خَطرَّتٌ بباله فكرة َتَمْتَم به وبیَْ نَفْسه قاثلّا: "نا أغْرف ما یَذبغي أن أفعل. 
0 یئ إلى میم (ليُو) ا المُمّرٌ الطويل مَمَرفةٌ وخبّر بَرَةَ تَسمحان له بالإجابة 
۲۳ 9 مسري 

عندما وَصلّ (يوكي) وجد الیم العجوز (لیُو) مُنهمكا في حَفْرٍ الحديقة وتقليب 
تُرٌيتهاء وكانّ ذلك عملا شاقا بالنسبّة إلى عجوز مثله. 


هد 2 ےے 


بادر (يوكي) العَيّلَمَ بالسّلام ثم بأسئلته الثلاثة ٦‏ کی إليّها (ليو) جيّدًاء وَيَدَل أن 


بو 
وم َه ر بو دس ىس 


سقفي ابتتسم.واسّتمرّضي العمل .عندها قال (يوكي): "لابد أنك معب دعي أساعدك . 


,1+ کو ده 
کا ا 3 بالنسبة ت إلى تی مثله. ققد م وضي تلك للحظة 


بت عاصفة وي حت الاثنان الود (ليو) تیان به. جاه سُمعا صَرخةَ استغاثة. 
أشرع ' 00 7 a‏ فْرَأى (باندا) مُكوّمَةَ على الأرض وهي تَصيحٌ من الألم؛ قد 
أصابَتها ہس کے ا أطرافها. ا E)‏ ٦س‏ ح إلى الكو وعالجهاء 


9s 3 


فاسٌتراحَتٌ من ألمھا: ٠‏ ولم تَلبّتُ أن نامت. 


المحور السادس:حكايات وقصص من العالم 
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4 ر جم 2 7 ے2 - و إء ۔ 


كانت بس فی ا 2٣ھ“‏ ونوافذہ؛ i) E‏ وهتفت: ل 


aT 


اسن +0 إلى خارچ الكوخ متحدب الريك "0007١‏ الصّغير الذي 


لاص ل ہے 


كان سس٣‏ 5" ويَرَتجِفٌ من البرّد؛ فجفقه ودفأه؛ ثم وَصَعَه بین يَدَي امه 
تسم العَيْلم (ليو) ابتسامة رضا عتدما ری ۳ ۶۶۹۹ھ" 3 اليم اتا 
ل تا في الغابة طبيعيّة. وشكرت الباندا (يوكي) على إنقاذ 
٤‏ سا لم ۱ 
Ele‏ باطمئنان ميق داخل نفسه لما ملاک الا آنه لم 892 التام؛ 
إذ لمّ يَحصّلَ عَلى الإجابات الشَافيّة عن أسئلته الثّلاثة. فَكرَرَ طَرَحَها على (ليُو) ثانية. 
بر اَم المجودٌ إلى الْمّتى. وقال: "كن َلك هد جيب عَنّهاا". 
سأل (يوكي) في دَهَشة: TTT‏ 
فَقال الْعَيْلم : عم يا بنَيّ فقدٌ ساعَدّتني وساعدَتَ البانًدا وابتّهاء فتذ كر دائمًا: أنَّ أفضل 
270 - 0+ 


من آل مساعَد ته ل لأنه ر تق فی تلك السّاعة أن توفيه حه ە 9 
م 


ج م 7 5ع 
جون ج. موٹ: الأسئلة الثلاثة 
11 11 
قصة مقتبسة من رواية ل ليوتولستوي ٦۲۰۰م‏ 
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أملاً الفراغات بكلمات مرادفة تؤدي المعنى نفْسَهُ في الفقرة الآتية: 
ل 5 بو 7 8 2 2 2 
فکر اصدفاوہ ملیا CS‏ واجايوا عن 1+ واحدا تلو مر 


a‏ ات وی ےک رگ کی تس رر 
اوہہ وكان (يوكي) يحب 7ھ" کت بهم لم یشك في انهم بذ لوا O OE‏ 0 


5 7 00 2 کم و 
فنا ىق س جهودهم لمساعَدته: إلا أن إجاباتهم لم تكن لتقنعه . 


الخيلم هو ذكرٌ السلحفاة؛ أصل بِينْ أسماء ذكور الحيوانات وإناثها فيما يأتي: 


المحورالسادس: حكايات وقصص من العالم 
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٤3 500138 3 0 7 . ©‏ و تر رر E‏ ہے 9 - 9[ 2070۳ 
#عندما وصل (يوكي) وجد الغیلم العجوز ( ليو) منهمكا في حفر الحديقة وتقليب تريتها. 
بو 2 


@= ہےٹ ترقا © ست 


(أختار الإجابة الصّحيحة) 


e 


أناقث وأحلل: 


تسد _ 


9 مادا كان يشغلُ بال (يوكي)؟ 


مهاراتى فى القراءة 


MOE Book 204 - Text 3 6/18/19 11:37 AM 


نرت أنقد (یوکی) الباندا الصغيرء فغیْرَهُ من حال إلى حال: 


© کان مذعورا هئ ۳ - ااا اااي 2 77 20 2ص 0 وو 


(أكمل بما يناسبٌ من النص): 


المحور السادس:حكايات وقصص من العالم 
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7 ےر ےو ہج ور 2۹ 7 "رت 7 و ا انان 0 1 
O‏ سیسات نت 


- "ما أفضل الأوؤقات للقيام بعمل مَا؟ٍ 


سے مَنْ اراتا أهميّة؟ O N‏ 


70 م, ۰۹۶۹۶۳٤۷۰۷‏ ی9۹ی.].ءیںیچورزمےمےہمنفہ ‏ ہہ ہ!ّْ'' ۲۷٣77777‏ 


7 کت‎ 
E 


6 2 7 سے کیج س 2ھ‎ ۳ r 
صوغ أسئلتي الثلاثة التي تشغل بالي» ثم أَبْحَتْ لها عَنْ‎ 


` Û: 
٠ا‎ 
٢ 


۰ 
ده و کہ 


مهاراتى فی القراءة 
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الدرس القرائٰيٰ الثالث: 


(أختازٌ الإجابة الصحيحة) 


© أتوقع فكرة النصّ من خلال العنوان والصّور المصاحبة له. 


المحورالسادس: حكايات وقصص من العالم 
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6/18/19 ۷۸ 


كان د وناشرةٌ 00 
نت دار اا 


۶ 0۶ 
الاطفال, م 
مجموعة منْ قضص 
الأطفال» مثل (عقلي 
سوا ۷پ 


جر جرد لال EI)‏ من اعظد]) 


0 7 , و و 
يُحكى أن شابًا فقيرًا يدعى (لال)ء كان يعيش في إحدى قرى الهند 


البعیدۃ, وكانَ يعمل في نقلِ الماء من النهر إلى بيت في أعلى تلة لقاءَ 
آجر زهيد. ۰ ۰ 
كان (لال) ينقل الماءَ في جرتين معلقتين على خشبة يَضَمُّها على 
كتفيّه . فتتدّى كل جرّة على جهة. فيسير بهما في درب ضيق. صعودا 
حتى أعلى التلّة: 0-0 كان 0 الماءً لأصحاب البیت ثمٌ يعودٌ أدراجه 


إلى النهرء E‏ يخال الك 0 أكثرٌ من مرة. 


ا كانَ (لال) يسيرٌ كالمعتاد إذ به يشْكُرٌ أن قطرات 
ماء تاقد من إحدى الجرّتین, أمعنَ النظرَ فإذا بالجرة متشققة. 
ا رش بھدوء قطرة بعد قطرة. ..قطرة بعد قطرة؛ وعندما 
كان (لالَ) صل إلى أعلى التلةء يجدٌ أنَّ الماء فص من الجرّة. فيتحسْرٌ 5 
على تَعّبه» ويندبٌ حظه نو ا الل ل ہیں 
۶۷ س۶۶ "مھ" بابش النّعوت, فتارة 
عن ماف SE‏ راع اہ سی رت ھت نوس 
بسببهاء ولولا فقره لرمى بها بعيدًا. 

ومرّت الأيام و(لال) على هذه الحالء .طط یوم حاملا الجرتين 
المعلقتين: يسيرٌ بهما نحو التّهرء یملأھما: :الم يصع يثبات في ذلك 
الڈذرب الضيق والقطرات تتسرّبٌ من الجرّة المتشققة قطرة بعد قطرة. 
TE‏ كي لا یخسر المزيد من 
الماء. 


مهاراتى فى القراءة 
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مرت الأيام والأسابيع ولو ودر قصال وجاءً آَخرٌء وفي يوم التفت الناس إلى منظر 
لم 00 في الدرب المؤدي إلى التلة...انتشرٌ الخبرٌ وحضرٌ 
۲+ +ؤٴ ؤ ‏ 8 کے کد ا ۷ ۶ ال 
MN‏ ا 


ا تج اده 


۔ بو 2 7 2 7 ھ۶ 7 
نہ لدان ادرف ا إنها اعرف رن ال لاق انما ا سے عض 
ء 0 5 و 5 
الأيسر طوال الأيام الماضية. E‏ يتساقط منها قطرة بعد قطرة؛ لتروي البذور 
: 0 5 و 0 7 
ا ا م 8 اک ل ل اا 
E ESET‏ 
و ب س مر ۔ و eT e‏ 
وتقول الحكاية إنه منذ ذلك الحين لم يرم الناسٌ جرارَهمٌَ المتشققة, إنما استعملوها 


للري بالطريقة نفسها التي أزهرٌ بها درب (لال)...درب الجرّة المتشققة. 


5 8 5 278 
حكاية من الشرق( جرة لال) 
دار الحدائق - ديروت 5 0 


جھ 


بتصرف 
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6/18/19 ۷ 


۰ و 
فيسير بھما ا در 3 صيق. ) 11 521111« ( 
و 7 9 « 


1 ف۵ ھ 
فيتحسر ويحث الخطى. ( وب ) 


1 2. ooo ) التلة.‎ E 


أصل بِينْ الكلمة الواردة في التص ومرادفها فيما يأتي: 


1 ر‫ ف ال 1 0 0 
© کا الخبارة ہی ELE‏ ها نکھت 


ګر 


اد النطر 3 ×9 


مھاراتی فى القراءة 
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أناقش وأحلل: 


@ ماعملٌ (لان)؟ 


۲۲ 5 2 1 7 5 کو ۵ئ 235 ٦٢۰ب‏ ص ٥‏ 
لذلك فعندما كان (لال) يَصل إلى أعلى التلةء كان يَجِدَ أن الماءَ قد نقَص من 
لعل ay ١‏ ا" : 
الجرة. فيتحسر على لحبك, ويندبٌ ا هي صوء الفقرة السابقة اجيب عما 


0-3 
چھ 
یاتی: 

۰ 
چھ 
مهد 


5 ل 11 + 7 00 لات‎ 7 ٦ 
لماذا کان لال يتحسر ويغضب عندما يصل الى اعلى التلة؟‎ 6 


7 ل WN ١٢۲‏ ے و 
| لو كنت مكان لال كيف ستتصرف؟ 


المحور السادس:حكايات وقصص من العالم 
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© أقابل في النصّ بين حال (لال) قبل نبات الزهور وحالته بعد نباتها. 


ااا اذا اياوه 21 ع رر رر رر ںیہں 


© أرف تح اٹ الات كما وردّت في القصّة: 
١‏ ] کان (لالُ) يشر بالغضب والتحسّرٍ عندّما يصٌ أعلى ال 
92 0 أحد الأيام شعر ر(لال) ار الماء 2 0 الجرة. 

نبتت على أحد جانبّي الذرب المؤدي إلى التلة 0 


3 و و 1" 
0 كان (لال) ينقل الماءَ في جرّتين معلقتين إلى خشبة 


رر ج27 
انت الناسٌ إلى أمر لم يَرَوَهُ من قبل. 


مهاراتى فی القراءة 
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کے ھا 


الا انشطة الهم رن 999222902920201 232 


© اعود إلى الت إلى پٹ عناص وفق ما یأتی: 


٠‏ وضع البداية: 
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۵۵۰ کات _ 


اب و 


توسّعٌ: 


| جه 


"۰۰۳۰۱۰۰۰۰ قضةه 1 مكيل قل‎ 1 +٣ 
أمامَ زملائی في الصف.‎ 


مهاراتى فى القراءة 
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(أختارٌ الإجابة الصّحيحة) 


یں 0 


© أَتأمّل العنوانَ والصّورة المصاحبة ثمّ أتوقع الفكرة العامة للنص. 
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14 


((لجكلة رول زوروب) 


الغرات واالثعاب 


ہے 


٦ 


aE „LA FONTAINE‏ عه ظ 


( ۳ - ۱1۹6م( 


TT 0 yy 5 3 

كاتبٌ وشاعرٌ فرنسي, ال و ید قد اوى مرة) غراب وفي غصنها قد جنم 
ام مت کت قصصا 7 1 7 7 7 1 7 5 
عر 8 امت وكانت بمنقاره جبتة يهش الى اكلها ذو النهم 
و له ت (الغخراب a‏ فى و ے ھر 5 و 3 ٥‏ 22 
والتعلب)ضمن فوافاه مستروحًا e‏ تچ حشاه بمثل الضرم 


كتايها لمشهور (أمثال 1 7 1 م و د 11 
9970 - - . 0 _ 7 1 و ۱ 


3 م 9 ۶ 8 ۰ ۰ 
(نیقولا أبو الهنا). لعمري إنك باهر شكل بدیع الملامح من غير ذم 


0ہ 
١‏ 
آ۵ ١‏ 
١‏ - 
5 
CE‏ ا 


0+ زاهي الجمال فا 


فلو أن 2002 E‏ > شك خسنا لكان لك الح 


فأفرم منقاره فاذا بجبنته في فم أي فم 
سے ے > جم بو 9 5 2 5 و 


َه 2 23 8 > رھ > 
فکاد 21 ھت حياء وانشا يمرع ہیں الندم 


ا ۹ 2 ام ہوا قفتم ان لن يملق بعد ولكن تاخر ذاك ١‏ لقعم 
zz >‏ 3 3 سے 5 5 ۱ 


١ <۶ >-5 0 1 | ۱ - 
اک‎ 
۱ / VAD 


١ / 

0 030 
U 
۱ 


Cs. + :‏ 
لافونتین 1012121116 1.2( امثال لا هونتيت) 
5 ترجمة: نيقولا أبوهنا 


دار المواسم: بیروت 
(بتصرف) 


مهاراتى فی القراءة 
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6 


انط لمہم الفرائی: 


@ ألون الکلمات التي تنتمي الى معجم الجمال: 


المحورالسادس: حكايات وقصص من العالم 
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© 


أشرح معنی العبارات الآتية وفق ورودها في النص: 


أناقش وأحلل: 


من ري انها لشعریٰ حكاية غراب وثعلب» فی ضوء ذلك أجِيبُ: 


69 احدد البداية والتحوّل والختام: 


مهاراتى فى القراءة 
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سے ھا 


8 فط اض اھراو سک كصفك0٥نن‏ فص 2ڑ یئ 77 7ب 2 


@ اض عنوانا مناسبًا لكل منْ القسمين المتبقیین: 


ND ۹ 
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و ماذا تعرف عن الثعلب فی القصص والحكايات؟ 


© ماالحیلة التى احتال با “۰٣٠٠٠٣٢‏ 


7 مھ اس 
التودد ونیل الثقة. 


تك کر رت a E‏ ر کا لسيت وراء نجاحهاة؟ 


2ھ 


© آ۶۴ ٹیءی'),),' ّ پٹ'"''' /, ٦ٹ‏ صتپ۹ٰ ‏ )۱ 
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حھ 


0 ل 
80 اشا اض اھراو 0022ص 2 


2 


كيفٌ تقَیْمٌ قصّة (الغراب والثعلب): 


° 7 4 1 2 کر 3 کے 
م ابحث عن قصيدة شعرية على لسان الحيوانات» ثم القيها امام زملائی: 


۱ 
ظ 
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(أحمد البقيدي) 


شاعرٌ مغربي ولد عام 
٥ھ‏ له جح ات 
وحي القوافي - شموع 
ٴ۰ 981 
الطفولة). 


E ا‎ ED 


% 


3 


gg‏ ىه کے ےریں 


EE E ۳ھ‎ 
الام‎ ۹۹۹۹۹ ۳٢ 


قو 


بين احضان الجبال 


م س 5 یت 
تج رصي ےی الجلال 
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و و 

40 40 تہ 

القراءاد االجرة 
2 


۲۲ ع ع 7 ا4 


أَضْعٌ دائرة حول اٹوجُه الذي يُمثل عدد الكتب التي قَرَأتَها خلال دراستی لمحور 
(حکایات وقصص من العالم): 


2 قرأت كتايًا واحدًا 
ےھ ے ے>ے 


_ ف أمامَ زملائی أَعَرّف بكتاب واحد قرأته وذلك وفق العناصر الآتية: 


٭ أذكر عناويتها. 


ییا۔ 8 
۹٥۹٦‏ ۹۹۹۹۷ ا 


4 


ىو 
CMT 0‏ "۰ 
9 تا ااا 


لكا 
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_ تحت 


المصادر والمراجع 


© الجاحظء ابو عمرو عثمان .)۲٠١٠(‏ البخلاء. لبنان: دار الكتب العلمية. 
٭ جون ج. موث .)250٠١(‏ الأسئلة الثلاثة. نيويورك: سكولاستيك. 


* السالمي» عبدالله بن حميد (۱۹۹۳). جوهر النظام في علمي الأديان والأحكام. (ط١١).‏ 


عمان: مكتبة الإمام السالمي. 

٭ الفارسي» أحمد (۲۰۱۷). نصائح طبيب. نص شعري غير منشور. 

٭ فروخ عمر (۱۹۸۱). فجر وشفق. لبنان: دار لبنان. 

٭ الكندي» محمد بن هلال .)۲۰٠٢(‏ فص الحياة في عمان. دراسة غير منشورة. سلطنة 
عمان. 

٭ كيم» هيوون سوك .)۲١٠١(‏ أفضل صديق للشمس. ترجمة: أمل عبدالله. لبنان: دار كلمة. 

٭ لافونتين (۱۹۹۰۱). أمثال لافونتين. ترجمة: نيقولا أبو هنا. لبنان: دار المواسم. 

٭ محمود. قاسم (د ت). مجلة العربي الصغير. وزارة الإعلام: الكويت. 

٭ محيدلي» نبيهة (۲۰۰۹). جرة لال حكاية من الشرف. لبنان: دار الحدائق. 

٭ وزارةالتربية والتعليم .)٠٠٠١(‏ دليل الألعاب الشعبية العمانية. سلطنة عمان. 


٭ وزارة الشؤون الرياضية (۲۰۱۲م). الألعاب والرياضات التقليدية العمانية. سلطنة 


عمان. 
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مھ 


1 
۸ 


١ 
بلا‎ 


؛ 
5 
747 


اکور ہی 


مزون للطباعة والنشر والإعلان (ش.م.م) تی EAN‏ 
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